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Januari

52 söndag 2023-01-01 M 11 Peter Frykstedt Vandring på Adelsö. Nyårsdagen

1 fredag 2023-01-06 L 21 Maria Brunn Vandring på Djurgården. Dramaten - 

Djurgårdsbron - runt Djurgården - norra 

Djurgården - Dramaten.

Trettondagen

1 söndag 2023-01-08 K 12 Olle Ohlsén Vandring i Salem. Start Rönninge P-

stn. Slutmål Östertälje P-stn.

1 söndag 2023-01-08 M 15 Kenneth Abbt Vandring Rosersbergs station - västra 

sidan av Fysingen - Upplands Väsby 

station.

2 onsdag 2023-01-11 K 11 Göran Lindwall Vandring i Bromma. Start och slutmål 

Alviks T-bana. Vandring längs Mälaren 

till Smedslätten, därefter Abrahamsberg 

och runt Lillsjön.

2 söndag 2023-01-15 K 10 Anna Svedberg Vandring Tjusviksrundan i Gustavsberg 

och Artipelag.

2 söndag 2023-01-15 M 13 Gabriel Jonsson Vandring Brunnsviken runt. Start och 

slutmål Busshållplats Norrtull.

3 onsdag 2023-01-18 K 9 Per Landberg Vandring från Älta till Björkhagen, 

delvis på Sörmlandsleden. Förbi 

Strålsjön, Sandasjön, Ulvsjön och 

3 söndag 2023-01-22 K 10 Ingrid Davstad Vandring runt Djurgården och 

Beckholmen. Start och slutmål vid 

Djurgårdsbron

3 söndag 2023-01-22 M 17 Anna Brodow Inzaina Vandring i Södertälje. Brunnsäng - 

Ragnhildsborg och Talbyskogens 

naturreservat - Viksberg och 

Korpbergets naturreservat - Telge hus - 

Södertälje C.

4 onsdag 2023-01-25 K 10 Eva Tetzell Stadsnära vandring. Nacka strand - 

Kvarnholmen - Finnboda - Saltsjökvarn - 

Danviksklippan - Sickla - 

Nackareservatet - T-Hammarbyhöjden.

4 söndag 2023-01-29 M 13 Mikael Johansson Vandirng. Start T-Bergshamra. Slutmål 

Hjulsta.

4 söndag 2023-01-29 M 13-14 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring i Bogesunds naturreservat. 

Nibble busshålplats - Damkärrsrundan - 

Uteke - Bogesunds Slott - 

Pålsundsvägens hållplats (Vaxholm).

Februari

5 onsdag 2023-02-01 K 9 Deepak Rattani Vandring. T-bana Universitet - förbi 

museerna - längs vattnet - Blå porten.

5 söndag 2023-02-05 K 11 Monica Modigh Vandring från Alviks torg via Huvudsta 

och Kungsholms strand till Stadshuset.

5 söndag 2023-02-05 M 15 Ingrid Bergenudd Vandring på Järvafältet. Start Säby 

Gård. Slutmål Norrvikens 

pendeltågsstation.

6 onsdag 2023-02-08 K 11 Göran Lindwall Vandring: Åkeshov - Judarn - längs 

Mälaren - Kvarnviken - Råcksta - 

Kyrksjön - Åkeshov.

6 söndag 2023-02-12 K 12 Ann Malmerfelt Vandring från Hägernäs till Östra Ryds 

Kyrka via Engelska parken.

6 söndag 2023-02-12 M 14 Gabriel Jonsson Vandring Hässelby gård - Riddersviks 

gård - Hässelby allmänna bad - 

Hässelby strandbad - 

Maltesholmsbadet - Kanaanbadet - 

Kvarnvikens kvarn - Blackeberg.

7 onsdag 2023-02-15 K 10 Gunilla Stark-Norin Vandring på Elfviksleden. Start Elfvik. 

Slutmål Lidingö centrum.

7 söndag 2023-02-19 K 10 Gunilla Edberg Vandring genom Grimsta- och Judar-

reservaten. Start Hässelby Strand. 

Slutmål T-station Åkeshov.

7 söndag 2023-02-19 M 15 Rune Nilsson Vandring Farsta strand - Ågesta 

friluftsområde - Orlångens 

naturreservat - Farstanäset - Farsta 

8 onsdag 2023-02-22 K 11 Eva Tetzell Vandring. Vid KTH på Valhallavägen - 

Norra Djurgårdsstaden - längs Värtan - 

Ålkistan - T-Bergshamra-

8 söndag 2023-02-26 K 9 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring i Saltsjöbaden. Start och 

slutmål Erstaviksbadet.
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8 söndag 2023-02-26 M 15 Sonja Edelsvärd Vandring från Täljö (Österåker) till 

Brottby.

Mars

9 onsdag 2023-03-01 K 10 Pirkko Johansson Vandring Kallhäll - Görveln - Kallhäll.

9 söndag 2023-03-05 K 10 Mona Dahlström Vandring utefter Edsviken och 

Brunnsviken. Start Helenelunds station. 

Slutmål T-bana Bergshamra.

9 söndag 2023-03-05 M 16 Olle Ohlsén Vandring på södra Lidingö. Start 

tunnelbanestation Universitetet. Slutmål 

Lidingöbanans station Gåshaga 

9 söndag 2023-03-05 L 23 Maria Brunn Vandring på Ekerö längs Munsöleden. 

Start Kersö Gård. Slutmål Träkvista.

10 onsdag 2023-03-08 K 8 Elisabet Lilja Vandring i Järvafältets naturreservat. 

Start och slutmål Norrvikens station.

10 söndag 2023-03-12 K 11 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring runt sjön Muskan. Start och 

slutmål Ösmo.

10 söndag 2023-03-12 M 15 Lennart Navell Vandring i Kallhäll. Start Trehörningen i 

Kallhäll. Slutmål Kallhälls station.

10 söndag 2023-03-12 L 22 Anna Brodow Inzaina Vandring i Södertälje. Geneta 

(Klockarvägen, Södertälje) - Ronna - 

Täljeleden - Malmsjön - Lina 

naturreservat - Södertälje C.

11 onsdag 2023-03-15 K 11 Per Klein Vandring på Järvafältet från Ursviks 

motionsgård och åter.

11 söndag 2023-03-19 K 10 Kerstin Höijer Vandring i Tyresö. Öringe  - Alby 

naturreservat - Tyrestaskogen - Nyfors.

11 söndag 2023-03-19 M 15 Erik Holmstedt Vandring i Häringe naturreservat, 

Ekeby och Hagaberg. Start 

Västerhaninge station. Slutmål 

Näringsbergs busshållplats.

11 söndag 2023-03-19 L 25 Torgil Abrahamsson Vandring i Nykvarn. Start och slutmål 

Nykvarns station.

12 onsdag 2023-03-22 K 10 Eva Tetzell Vandring längs Edsviken, Stocksundet 

och Lilla Värtan. Start vid T-Mörby 

centrum. Slutmål Djursholms torg.

12 söndag 2023-03-26 K 10 Göran Lindwall Vandring på Färingsö. Sånga-Säby - 

Stenhamra stenhuggeri - 

Stenhuggarbyn - Stenhamra Centrum.

12 söndag 2023-03-26 M 14 Kenneth Abbt Vandring i Törnskogens naturreservat, 

Sollentuna. Start Häggviks station. 

Slutmål Vaxmora busshållplats

12 söndag 2023-03-26 L 18 Gabriel Jonsson Vandring Lovön runt från Tillflykten till 

Orangeriet.

13 onsdag 2023-03-29 K 9 Gunilla Norin Vandring på Kungsholmen. Start S:t 

Eriksplan. Slutmål 

April

13 söndag 2023-04-02 K 10 Ingrid Bergenudd Vandring längs Mälarens strand och 

vidare in i Görvälnområdet. Start hpl 

Riddersvik. Slutmål Bondevägen.

13 söndag 2023-04-02 M 15 Lennart Navell Vandring från Kungsängen till Kallhäll 

via Dalkarlsbacken, Stäksön och 

Görvälns slott.

13 söndag 2023-04-02 L 23 Rune Nilsson Vandring genom Tyresta naturreservat. 

Malmvägen - längs Kustleden - Tyresta 

nationalpark - Nyfors.

14 onsdag 2023-04-05 K 10 Christer Engström Vandring runt Kungsholmen. Start och 

mål vid Stadshuset.

14 söndag 2023-04-09 K 12 Göran Lindwall Vandring i Nacka. Start Eriksvik. 

Slutmål Björknäs centrum. Vandring 

efter vattnet genom Gustavsvik och 

Tollare.

Påskdagen

14 söndag 2023-04-09 M 16 Rune Nilsson Vandring genom Paradiset och 

Tornbergets naturreservat. Start vid 

Ådran. Slutmål Hemfosa.

Påskdagen

14 söndag 2023-04-09 L 20 Rolf Rosenblüth Vandring från Hanviken till Hammarby 

Sjöstad.

Påskdagen

15 onsdag 2023-04-12 K 10-11 Elisabet Lilja Vandring från Norrvikens station till 

Upplands Väsby station, via Antuna 

gård.

15 söndag 2023-04-16 Årsvandringar i Nacka med gemensamt fika i Hellasgården
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15 söndag 2023-04-16 K 10 Ann Malmerfelt Kort vandring ca 10 km med Ann 

Malmerfelt. Start Erstaviksbadet. 

Slutmål Hellasgården.

Årsvandring

15 söndag 2023-04-16 M Lilja-Riitta Ikäheimonen Start och slutmål Hellasgården. Årsvandring

15 söndag 2023-04-16 L 19 Eva Löfdahl Vandring: Bagarmossens T-bana - Älta 

mosse - Strålsjön - Harberget - öster 

om Sandasjön - Källtorpssjön - 

Hellasgården.

Årsvandring

16 onsdag 2023-04-19 K 10 Eva Tetzell Vandring längs Lännerstasundet och 

runt Skogsö. Start och slutmål 

Fisksätra station.

16 söndag 2023-04-23 EK 6 eller 8 Mona Dahlström Vandring i Djursholm. Start Lahäll. 

Slutmål Bråvallavägen.

16 söndag 2023-04-23 M 16 Ingrid Davstad Vandring på Värmdöleden från Saltarö 

gård till busshpl Viks central (station 

före Ålstäket).

16 söndag 2023-04-23 L 20 Peter Frykstedt Vandring från Gnesta till Järna.

17 onsdag 2023-04-26 K 10 Gunilla Edberg Vandring på norra Lidingö. Från 

Rudboda torg via Bosön till Elfvik,

17 söndag 2023-04-30 K 9 Gunilla Stark Norin Vandring T-banestation Gärdet - 

Ladugårdsgärdet - Kaknästornet - 

Hundudden - Lilla Sjötullsbron - södra 

Djurgården - Rosendals slott -  

Nordiska museet.

17 söndag 2023-04-30 M 16 Lennart Navell Vandring på Ekerö. Start Rastavägen. 

Slutmål Träkvista.

17 söndag 2023-04-30 L 22 Kerstin Wannmyr Vandring via tre sjöar Magelungen, 

Ågestasjön och Drevviken. Start Farsta 

C. Slutmål Skogås.

Maj

18 onsdag 2023-05-03 K 10 Lisbeth Pettersson Vandring i Åkersberga. Start och 

slutmål Åkersberga station.

18 söndag 2023-05-07 K 9-10 Christer Engström Vandring: Tumba startar - Tumba bruk - 

Segersjöskogen - längs Uttran - 

Vinterskogen - längs Brosjön, 

Mellansjön och Övrasjön - Strandvägen 

(Botkyrka).

18 söndag 2023-05-07 K 10 Anna Svedberg Vandring på Djurgården. Start 

båthållplats Blockhusudden. Slutmål 

Blåa grinden på Djurgården vid 

Djurgårdsbron.

18 söndag 2023-05-07 L 21 Erik Holmstedt Vandring: Trångsunds station -  

Lännaskogen - Sundby gård - 

Flemingsbergsskogen - Flemingsbergs 

station.

19 onsdag 2023-05-10 K 10 Eva Tetzell Vandring i Årstaskogen. Start och 

slutmål T-Liljeholmen.

19 söndag 2023-05-14 K 7-8 Anita Thor Vandring runt Rönningesjön i Täby. 

Start och slutmål Hägernäs.

19 söndag 2023-05-14 M 15 Mats Appelgren Vandring på Värmdö och i Korshamns 

naturreservat.

19 söndag 2023-05-14 L 20 Allan Gottfarb Vandring från Sickla Allé till 

Erstaviksbadet.

20 tisdag 2023-05-16 EK 2 Sven-Olov Andersson Blomstervanring i Sandemar 

naturreservat. Start och slutmål 

Svärdsnäsviken.

Blomstervandrin

g

20 onsdag 2023-05-17 K 9 Hans Wenert Vandring: Tessinparken - Gärdet - 

Kaknästornet - Djurgården - 

Djurgårdsbron.

20 söndag 2023-05-21 K 10 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring i Vaxholm. Start hållplats 

Nibble. Slutmål Ladviks Konferans 

entré.

20 söndag 2023-05-21 M 15 Bengt Blomqvist Vandring på Bogesundslandet. Start 

Frösviks brygga. Slutmål Nibble 

busshållplats.

20 söndag 2023-05-21 L 22 Eva Löfdahl Vandring från Vallentuna. Start 

Kristinelund (Vallentuna). Slutmål 

Ledinge trafikplats.

21 onsdag 2023-05-24 K 9-10 Elisabet Lilja Vandring Norrviken - Fresta kyrka.
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21 torsdag 2023-05-25 EK 3 Christer Engström Kvällsvandring med viss guidning i 

Gamla stan och på Riddarholmen. Start 

vid Operan. Slutmål T-Gamla stan.

Kvällsvandring

21 söndag 2023-05-28 K 10 Christina Wessman Vandring: Älvsjö station - Älvsjöskogen - 

längs Långsjön - Fruängen.

21 söndag 2023-05-28 M 16 Sonja Edelsvärd Vandring på Bogesundslandet från 

Nibble till Vaxholm.

21 söndag 2023-05-28 L 25 Maria Brunn Vandring från Bro till Kungsängen. Runt 

Lejondalssjön och förbi Örnässjön och 

Lillsjön.

22 onsdag 2023-05-31 K 11 Olle Sandkvist Vandring från Viksjö Centrum till 

Kallhäll Centrum.

Juni

22 torsdag 2023-06-01 EK 3 Christer Engström Kvällsvandring med viss guidning i 

Gamla stan.

Kvällsvandring

22 fredag 2023-06-02 M 17 Mikael Johansson Nattvandring från Hjulsta till 

Wennergrens Center alternativt 

Odenplan.

Nattvandring

22 söndag 2023-06-04 EK 5 Helene Oslob Vandring: Liljeholmen - längs 

Trekanten - Vinterviken - Liljeholmen.

22 söndag 2023-06-04 K 11 Lilli-Ann Hallendal Vandring från Hässelby Strand till 

Åkeshov genom Grimsta och Judarn 

längs Mälaren.

22 söndag 2023-06-04 M 13 Carina Bildsten Vandring: Enskede Gård - Högdalen - 

Örby - Hagsätra - Rågsveds 

naturreservat - Rågsved.

22 söndag 2023-06-04 L 21 Alba Ramqvist Vandring på Mörkö.

23 tisdag 2023-06-06 K 10 Monica Modigh Vandring längs Kyrkviken på Lidingö 

från Södergarnsvägen till Gåshaga.

Nationaldagen

23 onsdag 2023-06-07 K 11-12 Elisabet Lilja Vandring i Sigtuna. Start 

Steningehöjden via Steninge slott till 

hpl. Vibyvägen.

23 torsdag 2023-06-08 EK 3 Christer Engström Kvällsvandring med viss guidning i 

Gamla stan.

Kvällsvandring

23 söndag 2023-06-11 K 10-11 Carina Bildsten Vandring från Bredäng till Liljeholmen 

längs Mälaren, Vinterviken och sjön 

Trekanten.

23 söndag 2023-06-11 M 13 Christer Engström Vandring i Rönninge, Salems kommun. 

Start Norrgärdesvägen. Rönninge 

station.

23 söndag 2023-06-11 L 21 Mats Appelgren Vandring från Ingarö kyrka till Björkviks 

brygga.

24 onsdag 2023-06-14 K 9 Eva Tetzell Vandring vid Drevviken och Flaten. 

Start Orhems grindstuga. T-Skarpnäck.

24 söndag 2023-06-18 K 11 Christer Engström Vandring till Sillvik och Sturehovs slott. 

Start Norsborgsvägen. Slutmål T-

Norsborg.

24 söndag 2023-06-18 M 15 Lennart Navell Vandring från Akalla till Kallhäll via 

Fäboda.

24 söndag 2023-06-18 L 24 Bengt Blomqvist Vandring i Roslagen. Start Penningby 

vägskäl. Slutmål Ledinge trafikplats.

25 onsdag 2023-06-21 K 11 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring på Värmdö: Lillsved - Öster 

Skägga - Vreta-Myttinge-Oxdjupet - 

Myttinge - Lillsved.

25 fredag 2023-06-23 K 8 Mona D. + Anita T. Midsommarvandring från Viggbyholm 

utefter Rönninge sjö via Skavlöten till 

Rönninge bys festplats.

Midsommarafton

25 söndag 2023-06-25 K 10 Christina Wessman Vandring i Sätraskogens naturreservat. 

Start Bredäng T-banestation. Slutmål 

Hägerstensåsen T-banestation.

25 söndag 2023-06-25 M 16 Per Landberg Vandring på Sörmlandsleden från 

Nyfors till Björkhagens T-banestation.

25 söndag 2023-06-25 L 21 Hasse Thorsen Vandring från Häggvik till Täby kyrkby 

med avslut längs Roslagsleden.

26 onsdag 2023-06-28 0EK 6 Lilli-Ann Hallendal Vandring i Råcksta, Grimsta, Hässelby. 

Start och slutmål Råcksta T-

banestation.

26 onsdag 2023-06-28 K 10 Hans Wenert Vandring från Ulriksdal till Akalla över 

Järvafältet längs Igelbäcken och via 

Eggeby.

26 torsdag 2023-06-29 EK 6 Christer Engström Kvällsvandring på Norra 

begravningsplatsen.

Kvällsvandring
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Juli

26 söndag 2023-07-02 K 9 Christer Engström Vandring längs Mälaren från Norsborg 

till Fittja. 

26 söndag 2023-07-02 M 15 Hans Hägg Vandring Skärholmen, Sätra, Vårby.

26 söndag 2023-07-02 L 24 Maria Brunn Extrainsatt vandring på 

Bogesundslandet från Ladvik till 

Waxholm.

27 onsdag 2023-07-05 K 11,5 Deepak Rattani Vandring från Hornstull till 

Skeppsholmen via Södra station, 

Vitabergsparken, Fjällgatan, Slussen 

och Kungsträdgården.

27 torsdag 2023-07-06 Kv 5 Christer Engström Kvällsvandring på Blasieholmen, 

Skeppsholmen, Kastellholmen och vid 

Nybroviken.

Kvällsvandring

27 söndag 2023-07-09 K 9 Pia Gustafsson 

Westerman

Vandring i Saltsjö-Boo. Start och 

slutmål Orminge centrum.

27 söndag 2023-07-09 M 13 Christer Engström Vandring i Botkyrka: Tullinge station - 

Tullinge kyrka - Flottsbro - Elvesta - 

Hamra - Tullinge station.

27 söndag 2023-07-09 L 20 Kerstin Wannmyr Vandring på Farstalandet. Start 

hållplats Vattenhjulet i Gustavsberg. 

Slutmål Mölnvik.

28 onsdag 2023-07-12 K 10 Kerstin Höijer Vandring i Björnö naturreservat. Start 

och slutmål Björnö gård.

28 onsdag 2023-07-12 EK 6 Måns Lundberg Kort vandring på Sandhamn. Extrainsatt med 

kort varsel

28 torsdag 2023-07-13 Kv 6 Mona Dahlström Kvällsvandring. Start och slutmål 

Hägernäs station.

Kvällsvandring

28 söndag 2023-07-16 K 10 Mikael Johansson Vandring från Norrviken till Akalla. Start 

Norrviken Station. Slutmål Akalla.

28 söndag 2023-07-16 M 13 Anna Svedberg Vandring Kungsholmen runt. Start och 

mål Stadshuset.

28 söndag 2023-07-16 L 20 Sonja Edelsvärd Vandring på Bogesundslandet från 

Frösvik till Ladvik.

Skärgårdsvandringar Se schemat, länk

29 onsdag 2023-07-19 K 10 Christer Engström Vandring från Björkhagen till 

Hammarby sjöstad via Hellasgården

29 torsdag 2023-07-20 Kv 5 Kerstin Fruchter Kvällsvandring från Axelsberg till 

Liljeholmen.

Kvällsvandring

29 söndag 2023-07-23 K 10 Göran Lindwall Vandring från Islandstorget till Alvik.

29 söndag 2023-07-23 M 16 Per Landberg Vandring från Tungelsta till Handen.

29 söndag 2023-07-23 L Alba Ramqvist Vandring: Sigtuna - Rävsta 

naturreservat - Upplandsleden - Viby - 

Wenngrans slott - slottsparken - Askare 

hage - Munkholmen i Sigtuna.

30 onsdag 2023-07-26 K 9-10 Elisabet Lilja Vandring från Danderyds sjukhus till 

Rösjöbadet.

30 fredag 2023-07-28 Natt 15 Peter Frykstedt Nattvandring: Barkarby station - 

Upplandsleden - Lövsta - Hässelby 

Villastad - Johannelundstoppen - 

Vällingby tunnelbana.

Nattvandring

30 söndag 2023-07-30 EK 7 Christer Engström Vandring på Östermalm med viss 

guidning. Start Tekniska högskolan. 

Slutmål Djurgårdsbron.

30 söndag 2023-07-30 K 12 Hans Hägg Vandring i Häringe naturreservat. Start 

Fredriksborg. Slutmål Häringe grindar.

30 söndag 2023-07-30 L 22 Anna Brodow Inzaina Vandring i Södertälje: Brunnsängs 

centrum - Ragnhildsborg - 

Talbyskogens naturreservat - Viksberg - 

Korpbergets naturreservat - Telge hus - 

Södertälje C.

Augusti

31 onsdag 2023-08-02 EK 5 Gabriel Jonsson Vandring på Nora-Ekeby kulturstig i 

Danderyd.

31 söndag 2023-08-06 EK max 5 Peter Frykstedt Vandring på norra Ornö.

31 söndag 2023-08-06 M 17 Sonja Edelsvärd Vandring längs Roslagsleden från 

Brottby trafikplats till Hägerneholm.

31 söndag 2023-08-06 L 21 Ingrid Davstad Vandring från Sandemar till Tyresö 

kyrka.

32 onsdag 2023-08-09 K 9 Christer Engström Vandring från Tumba till Rönninge.

måndag 17 juli - torsdag 10 augusti

5(8)

https://vandra.org/wp-content/uploads/2023/06/skaergaardsvandringar-2023.pdf


Vandringskalender-2023.xlsx Uppdaterad 2023-12-27 16:07

Vecka Datum Typ km Vandringsledare Kort beskrivning Kommentar

32 söndag 2023-08-13 K 9-10 Gunilla Edberg Vandring: Bromma - Åkeshov. Start 

Brommaplan. Slutmål Åkeshovs T-

banestation.

32 söndag 2023-08-13 M 13 Christer Engström Vandring i södra Botkyrka på 

Sörmlandsleden till Lida. Start 

Bergudden. Slutmål Tumba station.

32 söndag 2023-08-13 L 22 Mats Appelgren Vandring runt Brevikshalvön. Start coh 

slutmål Trinntorp via Telegrafberget, 

Ällmora träsk, Sandholmarna, 

Dyviksudd, Dyviks lövängar och 

Klövberget.

33 onsdag 2023-08-16 K 11 Hans Wenert Vandring på norra Djurgården. Start T-

Karlaplan/Tessinparken. Slutmål T-

Universitetet

33 söndag 2023-08-20 K 9 Monica Modigh Vandring på Lidingö, från Dalénum till 

Gåshaga brygga.

33 söndag 2023-08-20 M 13 Christer Engström Vandring från södra Botkyrka (Tumba) 

till norra Botkyrka (Hallunda) via 

Lindhov och Hågelby.

33 söndag 2023-08-20 L 20 Allan Gottfarb Vandring på Runmarö.

34 onsdag 2023-08-23 K 11 Kerstin Höijer Vandring i Erstaviksområdet från 

Erstaviksbadet till Hellasgården.

34 söndag 2023-08-27 K 10 Anna Svedberg Vandring på Tjusviksrundan i 

Gustavsberg och Artipelag. Start 

Gustavsbergs centrum. Mål vod 

Gustavsbergs hamn.

34 söndag 2023-08-27 M 17 Olle Ohlsén Vandring längs Järfälla mälarstrand. 

Start Kallhälls station. Slutmål T-station 

Hässelby strand.

34 söndag 2023-08-27 L 24 Maria Brunn Vandring från Dalarö till Tyresta By. 

Dalarö - Ritviksudden - Styvnäsudden - 

Stensjön - Tyresta By.

35 onsdag 2023-08-30 M 7 Göran Lindwall Vandring på Kungshatt.

September

35 söndag 2023-09-03 K 8 Mona Dahlström Vandring i Tegelhagsskogens 

naturreservat. Start Silverdals Kapell. 

Slutmål Bergshamra.

35 söndag 2023-09-03 M 16 Ingrid Davstad Vandring i Käringboda naturreservat. 

Start och slutmål Järflottavägen.

35 söndag 2023-09-03 L 20 Lennart Navell Vandring från Akalla till Kallhäll via 

Fäboda och Översjön.

36 onsdag 2023-09-06 K 10 Lena Fridstrand Vandring från Nyfors via Öringe till 

Tyresö Strand.

36 söndag 2023-09-10 K 10 Hans Wenert Vandring från Upplands Väsby till 

Rotebro via Edssjön, Eds kyrka, 

Svartlinge golfbana.

36 söndag 2023-09-10 M 15 Erik Holmstedt Vandring runt Getaren på 

Äventyrsstigen och Sörmlandsleden. 

Start hållplats Rosenhill. Slutmål Vårsta 

centrum.

36 söndag 2023-09-10 L 24 Kenneth Abbt Vandring mellan Häggviks station och 

Upplands Väsby station via Järvaleden 

och Upplandsleden.

37 onsdag 2023-09-13 K 11 Olle Sandkvist Vandring från Kallhäll station till Viksjö 

Centrum.

37 lördag 2023-09-16 L 21 Ingrid Davstad Vandring från Gimo till Österbybruk på 

Upplandsleden.

Privat initiativ

37 söndag 2023-09-17 K 9 Christer Engström Vandring på Lidingö från Kottla till 

Lidingö kyrka via Ekholmsnäs 

skidbacke, Kyrkviken, Lidingö kyrka och 

Lidingö kyrkogård.

37 söndag 2023-09-17 M 16 Olle Ohlsén Vandring i Södertälje. Start 

Pärlängsvägen. Slutmål 

Solåkrabyn/Pilkrog.

37 söndag 2023-09-17 L 24 Rune Nilsson Vandring från Tullinge till Vårsta.

38 onsdag 2023-09-20 K 9 Elisabet Lilja Vandring i Upplands Väsby längs 

Birgittaleden. Start och slutmål Fresta 

kyrka.

38 söndag 2023-09-24 K 12 Lisbeth Pettersson Vandring från Tunagård till Österskär.

38 söndag 2023-09-24 M 15 Allan Gottfarb Vandring Älgö - Solsidan - 

Saltsjöbaden.
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38 söndag 2023-09-24 L 21 Gabriel Jonsson Vandring längs Erken Norrtälje från 

Sättra missionshus till naturreservatet 

Norra Malma.

39 onsdag 2023-09-27 K 11 Kerstin Höijer Vandring i Tyrestaskogen från Nyfors 

till Tyresta by.

Oktober

39 söndag 2023-10-01 K 10 Mona Dahlström Vandring i Täby. Start Hägernäs 

station. Slutmål Karby gård.

39 söndag 2023-10-01 M 14 Gabriel Jonsson Vandring Hässelby strand - Alvik längs 

Mälaren.

39 söndag 2023-10-01 L 22 Kerstin Wannmyr Vandring i Sigtuna omnejd. Start och 

slutmål Sigtuna busstation.

40 onsdag 2023-10-04 K 11 Olle Sandkvist Vandring från Åkermyntan till Viksjö 

längs Mälaren förbi Gåseborg, m.m.

40 söndag 2023-10-08 EK 6 Mona Dahlström Vandring Lahäll - Näsbyviken - Svalnäs 

- via gamla järnvägen  - Djursholms 

centrum.

40 söndag 2023-10-08 M 13 Gabriel Jonsson Vandring från Tappström via 

Ekebyhovs slottspark till 

Jungfrusundsåsen.

40 söndag 2023-10-08 L 21 Rune Nilsson Vandring från Ågesta till Krigslida 

genom Lännaskogens, Paradisets och 

Skeppnans naturreservat.

41 onsdag 2023-10-11 K 11-12 Carina Bildsten Vandring Hornstull/Högalidsparken - 

Reimersholme - Långholmen - 

Liljeholmskajen - Årstaviken - 

Gullmarsplan.

41 söndag 2023-10-15 K 10 Anna Svedberg Vandring på Djurgården. Start 

Blockhusudden via Rosendahls 

trädgård till Kungsträdgården.

41 söndag 2023-10-15 M 15 Ingrid Bergenudd  Vandring på Lovön via Lovöleden, 

Fornstigen och Drottningholm 

slottspark. Start hpl Tillflykten. Slutmål 

Drottningholm.

41 söndag 2023-10-15 L 22 Staffan B Vandring från Tyresta by och tillbaka.

42 onsdag 2023-10-18 K 9 Gunilla Edberg Vandring på Kärsön.

42 lördag 2023-10-21 Intro 2 Lennart Navell Introduktionsvandring för blivande 

vandringsledare i Kallhäll.

För nya ledare

42 söndag 2023-10-22 EK 5 Gunilla Stark-Norin Vandring Vasastan, Karlberg, 

Kristineberg. Start ICA på S:t Eriksplan. 

Slutmål Kristinebergs T-bandstation.

42 söndag 2023-10-22 K 9 Rolf Sjöström Vandring i Erstaviksområdet. Start hpl 

Masten. Slutmål Tyresö strandängar.

42 söndag 2023-10-22 M 15 Raili Oja Vandring i Flatenområdet. Start och 

slutmål Skarpnäcks T-banestation. 

Rune Nilsson 

ersatte Raili som 

ledare

42 söndag 2023-10-22 L 21 Hasse Thorsen Vandring: Rosersbergs station -  längs 

Fysingen - Eggeby fornpark och 

dovhjortshägn - längs Norrviken - 

Rotebro station.

43 onsdag 2023-10-25 K 9 Gunilla Stark Norin Vandring Ulriksdal - Överjärva Gård - 

Ulriksdals slott - Brunnsviken - 

Hagaparken - Stallmästargården.

43 söndag 2023-10-29 Årets höstvandringar äger rum i 

Nackaskogarna med slutmål vid Tollare 

folkhögskola där vi fikar.

Höstvandringar

43 söndag 2023-10-29 EK Göran Lindwall Vandring i Tollare Naturreservat. Start 

Hedenströms väg (Nacka). Slutmål 

Tollare folkhögskola.

Höstvandring

43 söndag 2023-10-29 K 9 Eva Tetzell Vandring Gustavsvik - Baggensfjärden - 

Lännerstasundet - Tollare 

Höstvandring

43 söndag 2023-10-29 M 15 Lennart Navell Vandring från Kihls gård till Tollare 

folkhögskola.

Höstvandring

November

44 onsdag 2023-11-01 K 10 Ingrid Bergenudd  Vandring runt Säbysjön på Järvafältet. 

Start och slutmål Säby gård.

44 söndag 2023-11-05 K 11-12 Lilja-Riitta Ikäheimonen Vandring Bergshamra - Stocksundet - 

Ulriksdals slott - Edsviken - 

Tegelhagsskogens naturreservat - 

Edsviken -  Bergshamra.

7(8)



Vandringskalender-2023.xlsx Uppdaterad 2023-12-27 16:07

Vecka Datum Typ km Vandringsledare Kort beskrivning Kommentar

44 söndag 2023-11-05 M 16 Ingrid Davstad Vandring från Masmo T-banestation till 

Kungens kurva.

45 onsdag 2023-11-08 K 8-9 Carina Bildsten Vandring Gröndal, Ekensberg, 

Vinterviken och Trekanten. Start och 

slutmål Liljeholmen.

45 söndag 2023-11-12 K 9 Pia Gustafsson Westerman Vandring i Orminge. Start och slutmål 

Orminge centrum.

45 söndag 2023-11-12 M 16 Kenneth Abbt Vandring från Norsborg till Hågelby.

46 onsdag 2023-11-15 K 11 Percy Westberg Vandring från Blackeberg och runt tre 

sjöar. Start Blackebergs T-bana. 

Slutmål Råcksta T-bana.

46 söndag 2023-11-19 EK 6 Göran Lindwall Vandring från Lovö Vattenverk till 

Kanton.

46 söndag 2023-11-19 K 9 Mona Dahlström Kort vandring i Täby. Start hållplats 

Brinkvägen. Slutmål Karby gård.

46 söndag 2023-11-19 M 16 Sonja Edelsvärd Vandring från Danderyds sjukhus till 

Näsby Park.

47 onsdag 2023-11-22 K 8-9 Raili Oja Vandring från Täby Centrum till 

Hägernäs Station.

47 söndag 2023-11-26 K 10-12 Ann Malmerfelt Vandring Bergshamra - Ropsten - 

Universitetet.

47 söndag 2023-11-26 M 14 Erik Holmstedt Vandring från Tyresö kyrka till Gudö.

48 onsdag 2023-11-29 K 8-9 Christer Engström Vandring: Universitetets T-bana - 

Ålkistan - Lilla Värtan - Stora Skuggan - 

Husarviken - Norra Djurgårdsstaden - 

Ropstens T-bana.

December

48 söndag 2023-12-03 K 11 Ingrid Davstad Vandring på norra Lidingö från busshpl 

Kalvhagsvägen till Lidingö C.

48 söndag 2023-12-03 M 17 Staffan B Vandring runt Flaten och längs 

Drevviken i Flatens naturreservat. Start 

och slutmål Stora Sköndal.

49 onsdag 2023-12-06 K 12 Eva Tetzell Vandring längs Edsvikens östra strand. 

Start T-Danderyds sjukhus. Slutmål hpl 

Edsvik.

49 söndag 2023-12-10 K 9 Iréne Strindhed Nobelvandring. Start Hagaplan. Besök 

vid Alfred Nobels grav, vandring vid 

Brunnsviken och på Norra Djurgården.

Nobeldagen

49 söndag 2023-12-10 M 14 Anna Brodow Inzaina Vandring på Lidingö. Gåshaga - 

Gåshagaleden - Långängen-Elfsviks 

naturreservat - Koltorp - Kyrkviken - 

Stockby - Kottla. Slutmål Brevik.

50 onsdag 2023-12-13 K 8-9 Gunilla Stark Norin Vandring Gärdets T-banestation -  

Ladugårdsgärdet - Borgen - 

Kaknästornet - Kruthuset - Lilla 

Sjötullsbron - Rosendals slott - 

Djurgårdsbron.

50 söndag 2023-12-17 K 12 Ann Malmerfelt Vandring Brommaplan - Judarn - 

Råcksta - Åkeshovs slott.

50 söndag 2023-12-17 M 15 Rune Nilsson Vandring från Trångsund till Farsta 

Strand.

51 onsdag 2023-12-20 K 11-12 Olle Sandkvist Vandring från Viksjö Centrum till 

Kallhäll pendeltågsstation.

51 söndag 2023-12-24 EK 4 Peter Frykstedt Vandring T-Råcksta - Grimstaskogen - 

Hässelby slott - T-Johannelund.

Julafton

52 tisdag 2023-12-26 K 10 Göran Lindwall Vandring på Ekerö. Start och slutmål 

Träkvista Idrottsplats.

Annandag Jul

52 tisdag 2023-12-26 M 14 Kerstin Wannmyr Vandring från Häggvik till Bergshamra. Annandag Jul

52 onsdag 2023-12-27 K  12 Staffan B Vandring längs kusten i 

Bogesundslandet. Start och slutmål 

busshållplatsen Pålsundsvägen 

(Vaxholm).

52 söndag 2023-12-31 K  7,5 Peter Frykstedt Eftermiddagsvandring från Häggvik till 

Barkarby

Nyårsafton
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