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Aktuella vandringar

Datum Längd (ca) Ledare Beskrivning

Onsdag 17 april 10 km Eva Tetzell

Kort vandring i Saltsjöbaden. Start kl. 10.10 vid 
station Ringvägen (ersättningsbuss 25M från 
Slussen kl. 09.39). Vi går först i bebyggda 
omgivningar längs Baggensfjärden och fortsätter 
sen genom Nackareservatet förbi Dammsjön och 
Lundsjön. Slutmål Fisksätra station, där buss går 
tillbaka till Slussen. Blandat underlag, delvis 
skogsstigar med en del rötter och stenar. En rast.

Lördag 20 april 29 km Peter Frykstedt

OBS Lördag
Lång vandring. Samling, Bålsta station kl. 09.12. 
Buss 895, tidtabellavgång kl. 09.15 till Örsundsbro, 
resan betalas med kort. Det här är en 
heldagsvandring i kulturlandskapet utan hets. 
Utmed gårdar, Hjälstaviken och ännu fler 
"etablisemang" till Bålsta. Fåglar är ljudligt med 
oss.

Söndag 21 april 7 km Mona Dahlström

Extra kort vandring ca 7 km. Ta Roslagsbanan från 
Östra station Linje 27 mot Kårsta kl. 10.09 till 
hållplats Visinge, framme kl. 10.27, där vandringen 
startar. Skogs och ridvägar en rast vid Gullsjön 
därefter på Roslagsleden till Karby Gård med buss 
610 till Danderyds sjukhus

Söndag 21 april 10 km Helen Nordin 

Kort vandring från Hellasgården till Solsidan 
(Saltsjöbaden). Vandring på omväxlande 
skogsmarker och öppen terräng. Vi går från källsjö 
till hav längs blåmarkerad led. Inledningsvis en bit 
på gult spår. Bitvis stenar och rötter över 
bergsknallarna och sumpigt i skogen. Men det är 
aldrig riktigt brant och det går att ta sig runt det 
blöta. Skor med bra grepp är en fördel. Det blir två 
raster, en ganska tidigt och en ganska sent. Efter blå 
led genom skogen avslutar vi med grusväg genom 
öppet landskap och till sist Nackaleden mot 
Erstavik. Vi tar buss 401 mot Älta från Slussen, läge 
F kl. 10.00. Vid Hellasgården finns toaletter. Start 
för vandring kl. 10.30. Tillbaka med buss 26M från 
Erstaviksbadets hållplats (går var 20:e minut).
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Söndag 21 april 17 km Ingrid Davstad

Medellång vandring på Ingarö, från Björnö 
Sandarna via Långviksträskets naturreservat till 
Brunn. Från Slussen ta blå buss 474 mot Hemmesta 
kl. 08.48 ankomst till Värmdö marknad kl. 09.08. 
Byt till buss 429 mot Idalen kl. 09.14. ankomst 
Björnö Sandarna kl. 09.31, där vandringen startar 
kl. 09.40. Vi går i skog, på strand, på äng, i 
fritidshusområden, så underlaget skiftar. Några 
backar i fritidshusområdet vid sjön Fiskmyran. Två 
raster. Kan vara blött vid vissa ställen.

Onsdag 24 april 10 km Gunilla Edberg

Kort vandring på Norra Lidingö. Samling utanför 
TB Ropsten för resa med buss 211 kl. 09.59 till hpl 
Kvarnen. Vi vandrar utefter norra sidan av 
Kyrkviken till Furutorp, där vi går upp till skogen 
på norra delen av ön. På olika stigar (de flesta 
lättgångna) går vi till Fågelöuddebadet och följer 
sedan strandstigen västerut till Södergarn. Där tar vi 
bussen tillbaks till Ropsten. En rast.

Söndag 28 april 9 km Gunilla Stark-
Norin

Kort vandring. Vandringen börjar vid 
Stallmästargården kl. 10.00. Vi går genom 
Hagaparken längs vattnet och kommer ner till 
Ulriksdals slott och Confidencen. Vi går över 
Igelbäcken och går upp till Överjärva gård. 
Vandringen slutar vid Ulriksdals P-station. En rast. 
Toalett finns vid Confidencen.

Söndag 28 april 15 km Lennart Navell

Medellång vandring på Ekerö. Tag buss 177 från 
Brommaplan kl. 09.34 till Tappström. Byte till buss 
311 till Menhammar där vandringen börjar. Vi slutar 
vid Ekerö Församlingsgård där vi tar buss mot 
Brommaplan. Eventuellt byte Tappström. En rast.

Söndag 28 april 25 km Kerstin 
Wannmyr

Lång vandring. En heldagsvandring, med start kl. 
09.11 från Brottby trafikplats till Karby gård via 
Angarnsjöängen naturreservat och delar av 
Roslagsleden etapp 2 och 3, med lite fornminnen 
och fåglar. Ta buss 676 från Tekniska högskolan kl. 
08.40 mot Norrtälje till Brottby trafikplats, framme 
kl. 09.11. Obs det kan vara blött i markerna och det 
kan bli lite klättring, pga nerblåsta träd. Två raster.

Onsdag 1 maj
Kort 
vandring

Marie-Louise 
Rinman

Beskrivning kommer senare.
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Söndag 5 maj 11 km Christer 
Engström

Kort vandring till Sillvik och Sturehovs slott, som är 
en gustaviansk herrgård vid Mälaren känd för sina 
vackra kakelugnar från Marieberg. Samling kl. 
10.00 vid biljetthallen T-Hallunda (röda linjen) för 
att tillsammans gå till busshållplatsen och åka några 
minuter med SL-buss till Norsborgsvägen. En rast. 
Slutmål T-Norsborg (röda linjen). Asfalt, 
skogsvägar och skogsstigar.

Söndag 5 maj
Medellång 
vandring VAKANT

Söndag 5 maj
Lång 
vandring VAKANT

Onsdag 8 maj 12 km Christer 
Engström

Kort vandring från Rosersberg till Upplands Väsby. 
Samling vid Rosersbergs pendeltågsstation kl. 
09.50, där vandringen börjar. Lämpligt pendeltåg 41 
från Stockholm City kl. 09.15 mot Märsta, som 
ankommer Rosersberg kl. 09.48. Vandringen går till 
Rosersbergs slott och slottspark. Därefter fortsätter 
vi på skogsvägar, stigar och asfalt mot Upplands 
Väsby station, där vandringen slutar. Lättgånget. En 
rast.

Söndag 12 maj
Kort 
vandring Anna Svedberg Beskrivning kommer senare.

Söndag 12 maj
Medellång 
vandring Percy Westberg Beskrivning kommer senare.

Söndag 12 maj
Lång 
vandring Allan Gottfarb Beskrivning kommer senare.

Tisdag 14 maj
Extra kort 
vandring

Sven-Olof 
Andersson

Blomstervandring
Beskrivning kommer senare.

Onsdag 15 maj 10 km Hans Wenert

Kort vandring från Upplands Väsby till Rotebro. 
Samling vid och utanför spärren till 
pendeltågsstationen i Upplands Väsby, norra 
utgången, kl. 10.00. Lämpligt pendeltåg från 
Stockholm City kl. 09.30 mot Märsta. Vi går genom 
Väsbys bebyggelse mot Edssjön som vi följer till 
Eds kyrka. Vandringen fortsätter på gångvägar och 
rundar Svartlinge golfbana för att sedan ta av mot 
Rotebro och pendeltågsstationen, där vandringen 
slutar. Lättgånget med en rast efter vägen.
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Torsdag 16 maj 4 km Christer 
Engström

Kvällsvandring
Extra kort kvällsvandring på Djurgården med viss 
guidning. Samling kl. 17.00 vid spårvagnens 
hållplats Djurgårdsbron, där buss 69 och 76 också 
stannar. Vi går till Galärvarvskyrkogården, 
Liljevalchs, Gröna Lund, Djurgårdsstaden, 
Djurgårdsskolan, Djurgårdskyrkan och Cirkus, där 
vandringen slutar. En rast. Begränsade möjligheter 
till buskraster. Röstförstärkare kommer att 
användas.

Söndag 19 maj
Kort 
vandring

Lilja-Riitta 
Ikäheimonen

Beskrivning kommer senare.

Söndag 19 maj
Medellång 
vandring Bengt Blomqvist Beskrivning kommer senare.

Söndag 19 maj
Lång 
vandring Eva Löfdal Beskrivning kommer senare.

Onsdag 22 maj
Kort 
vandring Elisabet Lilja Beskrivning kommer senare.

Torsdag 23 maj 5 km Christer 
Engström

Kvällsvandring
Extra kort kvällsvandring på Djurgården med viss 
guidning. Samling kl. 17.00 vid busshållplats 
Källhagen. Tag buss 69 från T-Centralen/Sergels 
torg eller Djurgårdsbron. Vi besöker först några 
minnesmärken över personer som har arbetat för 
fred i världen och går sedan över den nya bron till 
Rosendals slott med drottningens paviljong och 
orangeri. Vandringen fortsätter till Oakhill, prins 
Eugens Waldemarsudde och Beckholmen. 
Vandringen slutar vid Skansen. En rast. Begränsade 
möjligheter till buskraster. Röstförstärkare kommer 
att användas.

Söndag 26 maj
Kort 
vandring Carina Bildsten Beskrivning kommer senare.

Söndag 26 maj
Medellång 
vandring Sonja Edelsvärd Beskrivning kommer senare.

Söndag 26 maj
Lång 
vandring Mats Appelgren Beskrivning kommer senare.

Onsdag 29 maj
Kort 
vandring Olle Sandkvist Beskrivning kommer senare.
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Torsdag 30 maj 5 km Christer 
Engström

Kvällsvandring
Extra kort kvällsvandring på Djurgården med viss 
guidning. Samling kl. 17.00 vid busshållplats 
Thielska galleriet. Tag buss 67 från Odenplan, Östra 
station eller Karlaplan. Vi går till Parkudden. 
minnesmärket över tsunamin, Thielska galleriet, 
Blockhusudden, Täcka udden, minnesmärket 
Frihetens port, Manillaskolan, Gröndal och 
Djurgårdsbrunn, där vandringen slutar. En rast. 
Begränsade möjligheter till buskraster. 
Röstförstärkare kommer att användas.

Fredag 31 maj
Medellång 
vandring

Mikael 
Johansson

Nattvandring
Beskrivning kommer senare.
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