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Januari

1

Onsdag

2025-01-01

K

8-9

Helen Nordin

Vandring pa Norra Djurgarden. T-
Stadion - Starrangsringen - Norra
Djurgardsstaden - Stora Skuggan -
Ekhagen - T-Universitetet.

Nyarsdagen

Onsdag

2025-01-01

Peter Frykstedt

Vandring pa Farings6. Start Hogby.
Slutmal Stenhamra Centrum.

Nyarsdagen

Sdéndag

2025-01-05

11

Olle Ohlsén

Vandring i Glasbergaomradet. Start
Ostertalje P-stn. Slutméal Rénninge P+
stn.

Sondag

2025-01-05

14

Kenneth Abbt

Vandring till/fran Rosersbergs
station.

Onsdag

2025-01-08

10

Goran Lindwall

Vandring fran Trakvista idrottsplats
till Trakvista.

Sondag

2025-01-12

12

Marie-Louise Rinman

Vandring i Nacka fran Tenntorp till
Erstaviksbadet.

Sondag

2025-01-12

18

Staffan B

Vandring i Nacka naturreservat. Start
Londonviadukten. Slutmal
Hellasgarden.

Onsdag

2025-01-15

10

Per Landberg

Vandring langs Trekanten, Malaren
vid Gréndal samt Vinterviken och
Nybohov. Start och slutmal
Lilieholmen.

Sdéndag

2025-01-19

11

Ingrid Davstad

Vandring fran Gardet till
Djurgardsbron via Blockhusudden.

Sdéndag

2025-01-19

16

Sonja Edelsvard

Vandring fran Ropsten till Akalla
langs Vartan och Edsviken via
Bergshamra och Ulriksdal.

Onsdag

2025-01-22

Hans Hagg

Vandring fran Skarholmen till Masmo
langs Malaren via Satra och Varby.

Sdéndag

2025-01-26

11

Lilja-Riitta
lkaheimonen

Vandring runt sjén Muskan i Osmo.
Start och slutmal Osmo station.

Sdéndag

2025-01-26

14

Gabriel Jonsson

Vandring Hasselby - Blackeberg.
Start T-bana Hasselby. Slutmal
Blackeberg.

Onsdag

2025-01-29

Ylva Riber

Vandring fran Skutans gard i
Haninge till Vendelso.

Februari

Sdéndag

2025-02-02

11

Monica Modigh

Vandring fran Alvik till Stadshuset.
Start Alviks torg. Slutmal
Stadshuset.

Sondag

2025-02-02

15

Ingrid Bergenudd

Vandring pa Jarvafaltet. Start Saby
gard. Slutmal Norrvikens
pendeltagsstation.

Onsdag

2025-02-05

EK

Gabriel Jonsson

Vandring Ursvik - Ulriksdal.
Sundbypark sédra - Ursvikskogen -
Ulriksdals pendeltagstation.

Sondag

2025-02-09

EK

Hans Hagg

Vandring kring sjon Gémmaren.
Start T-stn Varby Gard. Avslut
Skérholmen.

Sdéndag

2025-02-09

11

Ann Malmerfelt

Vandring Séder runt. Start och
sutmal Sédermalmstorg.

Sdéndag

2025-02-09

13

Gabriel Jonsson

Vandring Brunnsviken runt. Start
busshallplats Norrtull. Slutmal
Stallmastaregarden.

Sondag

2025-02-09

18

Staffan B

Vandring i Ostra Bogesundslandet.
Start och slutmal Palsundsvagen.

Onsdag

2025-02-12

Goran Lindwall

Vandring pa Ekeré fran Alvnas till
Ekebyhov.

Sondag

2025-02-16

EK

6.4

Helen Nordin

Vandring langs Ulvsundasjon. Start
Kristineberg T-stn. Slutmal Solna
strand T-stn.

1(4)




Vandringskalender-2025.xIsx

Uppdaterad 2025-04-01 00:40

Vecka

Vdag

Datum

Typ

Vandringsledare

Kort beskrivning

Kommentar

7

Sdéndag

2025-02-16

11

Gunilla Edberg

Vandring T-banan Hasselby Strand -
Grimsta Naturreservat - Sodra
Angby Judarskogens Naturreservat -
Akeshovs T-banestation.

Sondag

2025-02-16

16-17

Rune Nilsson

Vandring genom Erstaviksomradet
och Nackareservatets naturreservat.
Start och slutmal Skarpnacks T-
banestation.

Onsdag

2025-02-19

10

Eva Tetzell

Vandring langs Edsviken,
Stocksundet och Lilla Vartan. Start T-
Morby centrum. Slutmal Djursholms
torg.

Sondag

2025-02-23

EK

Lilli-Ann Hallendal

Vandring Islandstorget - Norra Angby
- Beckomberga - Kyrksjoloten -
Akeshov.

Séndag

2025-02-23

Ylva Riber

Vandring i Trastsjoskogens
naturreservat. Start hallplats
Skansta. Slutmal Akersberga.

Sondag

2025-02-23

13-14

Sonja Edelsvard

Vandring fran Talj6 (Akersberga) till
Brottby.

Onsdag

2025-02-26

10

Iréne Strindhed

Vandring i Solna. Karolinska
sjukhuset - Solna kyrkogard -
Hagalund - Charlottenburg - runt
Rastasjon och Létsjon -
Arenastaden.

Mars

Sondag

2025-03-02

EK

Lilli-Ann Hallendal

Vandring i TyresO. Nyfors - forbi
Vattingestrommen - dver Nyforsbron -
Alby Friluftsgéard - Oringe.

Sondag

2025-03-02

Mona Dahlstrém

Vandring i Taby: Hagernas -
Skavléten - utefter Ronningesjon -
Viggbyholm.

Sdéndag

2025-03-02

15

Ingrid Bergenudd

Vandring pa Lovon. Start och slutmal
Orangeriet.

Sdéndag

2025-03-02

22

Staffan B

Vandring i Flatens naturreservat.
Start och slutmal Stora Skondal.

10

Onsdag

2025-03-05

Elisabet Lilja

Vandring: Norrvikens station - Viby -
Jarvaféltet - Vasby gard -
Naturskolan - Bogs gard -
Norrvikens station.

10

Sondag

2025-03-09

Christer Engstrom

Vandring fran Hallunda till Tumba.

10

Sondag

2025-03-09

10

Hans Hagg

Vandring fran Norsborg till Fittja.

10

Sdéndag

2025-03-09

PN ES

15

Lennart Navell

Vandring i Bro. Start Bro station.
Slutmal Lillsjdskolan.

10

Sdéndag

2025-03-09

-

21

Kerstin Wannmyr

Vandring i Flemingsbergsskogen via
tre fornborgar. Start och mal
Huddinge station.

11

Onsdag

2025-03-12

1"

Per Klein

Vandring pa Jarvafaltet fran Ursviks
motionsgard och ater.

11

Sondag

2025-03-16

VAKANT

11

Sdéndag

2025-03-16

11

Helen Nordin

Vandring Blackeberg - Grimsta
naturreservat - langs Malaren -
Judarskogens naturreservat -
Kyrksjolétens naturreservat -
Islandstorgets tunnelbanestation.

11

Sondag

2025-03-16

16-17

Allan Gottfarb

Vandring fran Hemmesta Vagskal till
Strémma.

11

Sondag

2025-03-16

23

Maria Brunn

Vandring langs Munséleden pa
Ekerd fran Karso Gard till Trakvista.

12

Onsdag

2025-03-19

Lilli-Ann Hallendal

Vandring i Jarfalla: Kallhall -
Bolinders Strand - langs Malaren -

Gorvelns Slott - Kallhall station.
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12 Sdéndag | 2025-03-23| EK 7 |Lisbeth Pettersson Vandring i Akersberga langs Akers
kanal. Start och slutmal Akersberga
station.
12 Soéndag | 2025-03-23| K 10 [Goran Lindwall Vandring pa Eker¢ fran Trakuvista till
Trakvista.
12 Sdéndag | 2025-03-23| M 16 [Kenneth Abbt Vandring mellan Knivsta och Mérsta.
Start vid Knivsta station. Slutmal
Sundvedatorp eller Ekilla gard.
12 Sdéndag [ 2025-03-23| L 20 |Gabriel Jonsson Vandring fran Lovsta till Alvik. Start
hpl Lingonrisgrand. Vandring langs
Malaren. Slutmal Alvik.
13 Onsdag|2025-03-26| K 9 |Gunilla Stark-Norin Vandring: Gardets T-bana - dver
Ladugardsgardet - Hundudden -
Kruttornet - Rosendals slott -
Nordiska Museet.
13 Soéndag |2025-03-30( EK 7 |Gunilla Stark-Norin Vandring runt Langholmen och
Reimersholme. Start och slutmal
Hornstull.
13 Sondag |2025-03-30| K 11 [Ann Malmerfelt Vandring fran Ornsberg till Varby.
13 Soéndag |2025-03-30( M 16 |Gabriel Jonsson Vandring pa Extremvarvet i
Ursviksskogen. Start och slutmal
Sundbypark.
13 Sondag [2025-03-30| L 23 [Rune Nilsson Vandring fran Vasterby skola till
Lissma skola via Tornbergets och
paradisets naturreservat.
April
14 Onsdag |2025-04-02| EK 7 |Lilli-Ann Hallendal Vandring palLidingd. Kottla - 1angs
Kottlasjon - férbi Mélna - langs
Vartan - Kappsta - Skarsatra.
14 Onsdag [2025-04-02| K 9-10 [Christer Engstrom Vandring med viss guidning pa sédra
Djurgarden. Start hallplats
Waldemarsudde, Slutmal
Djurgardsbron.
14 Soéndag [2025-04-06| EK | 6,2 [Helen Nordin Vandring i Nackareservatet.
Bjorkhagen - Nackareservatet -
Karrtorp - Skogskyrkogarden.
14 Sondag |2025-04-06| K 8 |Hans Hagg Vandring pa Sédermalm fran
Hornstulls station efter Arstavikens
och Hammarbyledens strander till
Danvikstull.
14 Sondag [2025-04-06| M 16 |Rune Nilsson Vandring fran Skrovensborg till
Farsta strand genom Lannaskogens
naturreservat.
14 Soéndag [2025-04-06| L 23 |Eva Lofdahl Vandring i Nynashamnspmradet
mellan Nynés Gard och Osmo.
15 Onsdag [2025-04-09| K 10 |Elisabet Lilja Vandring ca 10 km fran Norrvikens
station till Fresta kyrka Upplands
Vasby via Bollstanas.
15 Sondag [2025-04-13| EK Goran Lindwall Arsvandring
15 Soéndag [2025-04-13| K 8 |Gunilla Edberg Vandring pa Norra Lidingd. Kvarnen -|Arsvandring
Elfviksleden - Furutorp -
Lidingbloppssparet - Boson.
15 Sondag [2025-04-13| M 14 |Lilja-Riitta Vandring Lidingé centrum - Arsvandring
Ikdheimonen Kyrkviken - Yttringeskogen -
Sodergarn - Gronsta - Boson.
15 Soéndag [2025-04-13| L 20 |Ingrid Davstad Vandring fran Elfvik via Sticklinge till |Arsvandring
Boson. Delvis via Lidigéloppets bana
och gangvéag.
16 Onsdag [2025-04-16| K 10 |Eva Tetzell Vandring langs Lannerstasundet och
runt Skogs6. Start och slutmal
Fiskséatra station.
16 Lérdag [2025-04-19] L Peter Frykstedt
16 Sondag [2025-04-20| EK Mona Dahlstrém Paskdagen
16 Sondag [2025-04-20] K Helen Nordin Paskdagen

3(4)




Vandringskalender-2025.xIsx Uppdaterad 2025-04-01 00:40

Vecka |Vdag Datum Typ [km [Vandringsledare Kort beskrivning Kommentar

16 Soéndag |2025-04-201 M | 15-16|Ingrid Davstad Vandring fran Mdlnbo till Jarna , bl.a. |Paskdagen
pa Sormlandsleden, forbi vattgruvhal
och Vattgrumossen. Start MéInbo.
Slutmal Jarna station.

16 Sondag |2025-04-20 Allan Gottfarb Paskdagen
17 Onsdag |[2025-04-23 Gunilla Edberg
17 Soéndag |2025-04-27 VAKANT

17 Sondag |2025-04-27
17 Séndag |2025-04-27
17 Sondag |2025-04-27
18 Onsdag | 2025-04-30

Gunilla Stark-Norin
Lennart Navell
Kerstin Wannmyr
Marie-Louise Rinman
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