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Aktuella vandringar

Datum Längd (ca) Ledare Beskrivning

Söndag 29 juni ca 6 km Gunilla Edberg Extra kort vandring i Hässelby. Samling kl. 10.00 
utanför TB Hässelby Strand. Utefter vattnet, 
genom skog, villabebyggelse och parkmark via 
Hässelby Slott till TB Hässelby Gård.

Söndag 29 juni ca 10 km Christer 
Engström

Kort vandring från Ulriksdal till Barkarby. 
Samling vi Ulriksdals pendeltågsstation kl. 10.05. 
Lämpligt pendeltåg nr 41 mot Märsta kl. 09.53 
från Stockholm City som ankommer Ulriksdal kl. 
10.03. Vandringen går till största delen på 
lättgångna vandringsvägar. En rast vid Eggeby 
gård. Vandringen fortsätter genom Järva 
begravningsplats, som invigdes i oktober 2024. 
Tanken är att begravningsplatsen ska bli norra 
Stockholms motsvarighet till Skogskyrkogården. 
Sedan fortsätter vandringen mot Barkarby torg och 
avslutas vid Barkarby pendeltågsstation.

Söndag 29 juni ca 9 km Hans Hägg Medellång vandring längs Mälaren från Norsborg 
till Vårby. Samling Norsborg station kl. 10.00. 
Rast vid Slagstabadet och på Korpberget. Hemfärd 
från Vårby gård.

Söndag 29 juni ca 24 km Maria Brunn Lång vandring. Traditionsenlig sommarvandring 
på Bogesundslandet, från Ladvik till Vaxholm. Vi 
går i varierande terräng, mycket vattennära men 
också genom skogar. Vi tar två raster, varav 
huvudrasten med möjlighet till bad. Vi tar buss 
670 från Tekniska Högskolan kl. 08.19 och 
vandringen startar kl. 08.49 när bussen anländer 
Ladvik.

Onsdag 2 juli ca 8 km Lilli-Ann 
Hallendal

Kort vandring i Tyresö. Tag tunnelbanans gröna 
linje till Gullmarsplan. Där byt till buss 875, läge 
N, mot Tyresö kyrka. Bussen avgår kl. 09.52. Stig 
av i Öringe där vandringen börjar ca kl. 10.15. 
Delvis kuperat och några partier med stenar och 
rötter. En rast vid Albysjön med tillfälle till bad 
från klippor. Avslutning vid Nyfors där buss 873 
går tillbaka till Gullmarsplan.
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Söndag 6 juli ca 10 km Anna Svedberg Kort vandring på Tjusviksrundan i Gustavsberg + 
avstickare till Artipelag. Vi träffas för att ta buss 
som går kl. 09.00 vid Slussen hållplats för 474. 
Start: Vi gemensamt går av vid hållplatsen 
Gustavsbergs hamn. Vi går igenom det fina 
hamninloppet, förbi bostadsområde cirka 2 km 
innan vi kommer till Tjusviksrundans start (5 km). 
Vanlig gångväg vid hamnen och bostadsområdet, 
lätt kuperat på Tjusviksrundan samt till Artipelag. 
En rast inklusive matpaus. Vid Artipelag finns det 
buss tillbaka till Slussen samt fint utomhus galleri. 
Mål: Skylten för start av Tjusviksrundan nära 
Gustavsberg hamn

Söndag 6 juli ca 9 km Pia Gustafsson 
Westerman

Kort vandring i Saltsjö-Boo. Samling vid 
busshållplats Eriksvik kl. 10.45. Buss 422 avgår 
från Slussen kl. 10.11. Vandring längs vatten till 
slutmål Tollare. Mestadels lättgånget. En rast där 
det finns möjlighet till bad.

Söndag 6 juli ca 13 km Gabriel Jonsson Medellång vandring på Ekerö Jungfrusundsåsen. 
Samling: Brommaplan kl. 09.25 vid buss 176. 
Ankomst Tappström kl. 09.43. Vandringen går 
mest på skogsstigar. Slutmål för vandringen är 
Tappström. Viss guidning. En rast.

Söndag 6 juli ca 20 km Mats Appelgren Lång vandring längs hav och över berg utmed 
Himmerfjärden. Start vid busshållplats 
Fitunavägen och mål vid Spångbro i Sorunda. 
Lämpligt pendeltåg från Stockholm City mot 
Södertälje kl. 08:54 till Östertälje för byte till buss 
783 mot Nynäshamn kl. 09:39. Avstigning vid 
Fitunavägen kl. 10:12 där vandringen startar. Vi 
passerar bl a Grönbrinksberget, Fituna, 
Vårdberget, Ragnarök och Hoxlabergen. 
Avslutning på Polhemsleden. Mycket kuperat och 
bitvis obanad och svår terräng med 
vandring/klättring över stock och sten. Var 
förberedd på en lång dag så ta med rikligt med 
energi och vätska. 2-3 raster och möjlighet till bad.
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Onsdag 9 juli ca 6 km Conor Jackson Extra kort vandring. Variationsrik vandring från 
Slussen utmed Monteliusstigen sedan över 
Skinnarviksberget till Högalid följt av kort 
avslutningstur runt Långholmen. Fina utsikter, 
bitvis kuperat och mestadels grusstigar, tom 
berghäll (ovanligt vid stadsvandring). Viss 
guidning. Lunchpaus på sittbänkar vid Högalid, 
där även toaletter finns. Vi träffas utanför 
Stadsmuseets grindar (mellersta uppgång från T-
bana Slussen) för avspark kl. 10.00. Denna 
vandring är tänkt som första av tre under temat 
Södermalm runt.

Onsdag 9 juli ca 11 km Christer 
Engström

Kort vandring från Tumba till Tumba. Lämpligt 
pendeltåg (40) från Stockholm City kl. 09.24 mot 
Södertälje som ankommer till Tumba kl. 09.50. 
Sitt i tågets främre del och gå i tågets färdriktning 
till utgången. Samling vid biljetthallen. 
Vandringen börjar kl. 10.00. Vi passerar Tumba 
bruk och villaområdet Vretarna. Efter Lindhov går 
vi några hundra meter på breda spänger och går 
längs sjön Aspen. Efter en rast fortsätter 
vandringen förbi Hågelby, brandstationen och Alfa 
Lavals (De Lavals) verksamhet i Hamra. 
Vandringen slutar vid Tumba pendeltågsstation. 
Asfalt, skogsvägar, stigar med stenar och rötter 
samt breda spänger. En rast.

Torsdag 10 juli ca 6 km Mona Dahlström Kvällsvandring i Åkersberga
Extra kort vandring. Ta Roslagsbanan från 
Stockholm Östra kl. 17.00 till Åkersberga station. 
Framme kl. 17.32. Vandring utefter Åkers kanal 
med fina planteringar och en del konst. En rast. 
Slutmål Järnvägsparken. Därefter Roslagsbanan 
mot Stockholm.

Söndag 13 juli Kort 
vandring

Mikael 
Johansson

Beskrivning kommer senare.

Söndag 13 juli ca 13 km Kerstin 
Wannmyr

Medellång vandring i Skarpnäs naturreservat från 
Hasseludden till Björknäs Centralplan. Ta buss 
471 från Slussen läge C kl. 08.56 till Orminge 
centrum, framme kl 09.19. Där byt till buss 417 
läge D till Hasseludden. Framme kl. 09.36 då 
vandringen startar. En lunchrast med utsikt och två 
pauser med möjlighet till bad; en i början och en i 
slutet. Skogsstigar med rötter och sten och 
joggingstigar.
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Söndag 13 juli ca 24 km Hasse Thorsen Lång vandring runt norra Ljusterö med 2 raster 
och möjlighet till bad. Tag buss 626 från 
Danderyds sjukhus mot Linanäs kl. 09.26. 
Vandringen startar vid hållplats Mörtsunda kl. 
10.40 och slutar vid busshållplatsen vid färjeläget.

Onsdag 16 juli ca 10 km Christer 
Engström

Kort vandring från Upplands Väsby till Rotebro. 
Lämpligt pendeltåg (41) från Stockholm City kl. 
09.23 mot Märsta som ankommer till Upplands 
Väsby kl. 09.51. Samling vid pendeltågstationens 
västra sida (gå nerför trapporna och tag vänster). 
Vandringen börjar kl. 10.00. Vi går längs Edssjön, 
förbi Eds kyrka och Svartinge golfbana. 
Lättgångna vägar. Breda spänger i ett område. 
Vandringen slutar vid Rotebro pendeltågsstation. 
En rast.

Torsdag 17 juli ca 4 km Gabriel Jonsson Kvällsvandring i Solna. Samling: Solna station 
vid utgång mot buss 176 och 177 kl. 18.00. 
Vandringen går till en vacker utsiktsplats och 
Charlottenburgs gård. Slutmål är Solna station. En 
rast.

Söndag 20 juli Extra kort 
vandring

Conor Jackson Beskrivning kommer senare.

Söndag 20 juli ca 10 km Gabriel Jonsson Kort vandring Tappström - Drottningholm. 
Samling: Brommaplan kl. 10.24 vid buss 176. 
Ankomst Tappström kl. 10.43. Vandringen går 
mest på skogsstigar och i Drottningholmsparken. 
Viss guidning. En rast med möjlighet till bad.

Söndag 20 juli Medellång 
vandring

Helen Nordin Beskrivning kommer senare.

Söndag 20 juli ca 20 km Kerstin 
Wannmyr

Lång vandring från Märsta till Rosersberg på delar 
av Upplandsleden via Sköndals och 
Steningedalens naturreservat. På skogsstigar, 
rötter, sten, högt gräs, grusvägar, joggingstig och 
ca 2 km asfalt. Två raster med möjlighet till bad. 
Ta pendeltåg från Stockholm City kl. 08.23 till 
Märsta. Framme kl. 09.00. Samling utanför Märsta 
station.

Onsdag 23 juli Kort 
vandring

Elisabet Lilja Beskrivning kommer senare.
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Söndag 27 juli ca 12 km Christer 
Engström

Kort vandring i södra Botkyrka på Sörmlandsleden 
till Lida. Lämpligt pendeltåg (40) från Stockholm 
City kl. 9.24 mot Södertälje som ankommer till 
Tumba kl. 9.50. Sitt i tågets främre del och gå i 
tågets färdriktning till utgången. Gå sedan till 
höger för att komma till den tillfälliga 
bussterminalen. Vi ska åka med buss 727 från 
hållplats A kl. 10.00 till hållplatsen Bergudden. En 
rast på Lida. I en särskild byggnad finns rastlokal 
och toaletter. Möjlighet till bad. Efter rast 
gångvägar till slutmålet som är Tumba station.

Söndag 27 juli Medellång 
vandring

Hans Hägg Beskrivning kommer senare.

Söndag 27 juli Lång 
vandring

Anna Brodow 
Inzaina

Beskrivning kommer senare.

Onsdag 30 juli Extra kort 
vandring

Anna Svedberg Beskrivning kommer senare.

Onsdag 30 juli Kort 
vandring

Helen Nordin Beskrivning kommer senare.
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