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Aktuella vandringar 

 
Datum Längd (ca) Ledare Beskrivning 

ons 14 jan ca 8 km Per Landberg Kort vandring Årstaviken runt. Samling kl. 10.00 
utanför Systembolaget i Hornstull centrum "under 
markplan". T-bana från T-centralen: sitt längst fram i 
tåget. Kliv av Hornstull och fortsätt uppgången mot 
Långholmsgatan. Efter spärrarna gå ca 25 meter 
höger. Vi följer stranden längs Årstaviken. Slutmål 
samma som starten (rundvandring). En matrast. 
Lättgånget. Broddar och stavar vid behov. Brist på 
löv gör buskrasterna något obekväma men möjliga. 
Årstaskogen erbjuder stora ytor för ändamålet. 

sön 18 jan ca 5-6 km Gunilla Edberg Extra kort vandring från Nockeby till Råcksta. Vi 
följer Mälaren till Kvarnen, där vi går upp förbi 
Råcksta träsk. Samling utanför Brommaplans TB kl. 
10.00 för avresa med buss. En rast. 

sön 18 jan ca 10 km Ingrid Davstad Kort vandring från Djurgårdsbron till Karlaplan via 
bl.a. Djurgårdsön. Samling kl. 10.00 vid Visit 
Djurgården (brons ö-sida). En längre rast. 
Varierande underlag, ibland mycket ojämnt och snö. 
Några backar. Rekommenderas att ha med sig 
broddar och/eller stavar. 

sön 18 jan ca 17 km Sonja Edelsvärd Medellång vandring i en vidgad cirkel runt 
Brunnsviken. Samling utanför T-banan vid 
Universitetet kl. 09.00. Vi avslutar där vi börjar. 
Ledaren fortsätter till Bergshamra och då blir det 
ytterligare 2 km för den som vill. En längre rast. 

ons 21 jan ca 8 km Hans Hägg Kort vandring från Alvik till Nockeby längs 
Mälaren. En rast. Samling kl. 10.00 vid Alviks 
busshållsplats. 

sön 25 jan Extra kort 
vandring 

Ylva Riber Beskrivning kommer senare. 

sön 25 jan Kort vandring Åke Jungdalen Beskrivning kommer senare. 

sön 25 jan Medellång 
vandring 

Claudia Möckel Beskrivning kommer senare. 

ons 28 jan Kort vandring VAKANT  
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Datum Längd (ca) Ledare Beskrivning 

sön 1 feb Extra kort 
vandring 

Anne Tiivas Beskrivning kommer senare. 

sön 1 feb Kort vandring Gunilla Edberg Beskrivning kommer senare. 

sön 1 feb Medellång 
vandring 

Staffan B Beskrivning kommer senare. 

ons 4 feb ca 6 km Mikael 
Johansson 

Extra kort vandring. Start kl. 09.45 vid Häggvik 
Station. Lättgånget, men tänk på underlaget. En rast. 
Slutmål Akalla där Linje 11 går. 

sön 8 feb Extra kort 
vandring 

Hans Hägg Beskrivning kommer senare. 

sön 8 feb Kort vandring Ann Malmerfelt Beskrivning kommer senare. 

sön 8 feb ca 14 km Gabriel Jonsson Medellång vandring Alvik - Kärsön. Samling kl. 
09.50 vid Alviks busstorg. Vandringen går mestadels 
längs Mälaren och på båda sidor av Ekerövägen 
med avslutning vid Brostugan. Viss guidning. En 
rast. 

sön 8 feb Lång vandring Staffan B Beskrivning kommer senare. 

ons 11 feb Extra kort 
vandring 

Göran Lindwall Beskrivning kommer senare. 

sön 15 feb Extra kort 
vandring 

Helen Nordin Beskrivning kommer senare. 

sön 15 feb Kort vandring Monica Modigh Beskrivning kommer senare. 

sön 15 feb Medellång 
vandring 

Rune Nilsson Beskrivning kommer senare. 

ons 18 feb Kort vandring Eva Tetzell Beskrivning kommer senare. 

sön 22 feb Extra kort 
vandring 

Lilja-Riitta 
Ikäheimonen 

Beskrivning kommer senare. 

sön 22 feb Kort vandring Ylva Riber Beskrivning kommer senare. 

sön 22 feb Medellång 
vandring 

Sonja Edelsvärd Beskrivning kommer senare. 

ons 25 feb Kort vandring Sara Millberg Beskrivning kommer senare. 



Aktuella_vandringar.docx 2026-01-13 22:08 

3(3) 

 


