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Aktuella vandringar

Datum

Lingd (ca)

Ledare

Beskrivning

ons 10 jun

Extrakort
vandring

VAKANT

ons 10 jun

ca 9 km

Eva Tetzell

Kort vandring i Saltsjobaden. Samling vid hallplats
Glasbruksgatan (ligger nagra minuters promenad
frdn T-Slussen pd Katarinaviagens hogra sida) for
resa med erséttningsbuss 26M kl. 9.48 till Fisksétra
station dir vandringen startar. Matrast efter ca 5 km
vid Erstaviksbadet. Slutmal Tattby station, dir buss
26M gar tillbaka till Slussen.

tor 11 jun

ca 5 km

Iréne Strindhed

Eftermiddagsvandring

Extrakort vandring i Hagaparken med start vid Haga
norra grindar kl. 13.30. Ta buss 515 fran Odenplan
(lage A vid kyrkan) kl. 13.10 eller Solna station k.
13.19 till Haga norra. Andra bussar som ocksa
stannar vid Haga norra: 508, 526. Kommer du
norrifran, vandra 6ver gdngbron som gér dver
motorvégen till grindarna. Kort besok pa den
vackra, rofyllda kungliga begravningsplatsen, endast
Oppen nagra timmar torsdagseftermiddagar
sommartid. Mgjligheter till fika eller mat finns fore
eller efter vandringen 1 Koppartélten och 1
Fjérilshuset, eller ta med egen matséck.

son 14 jun

ca 6 km

Goran Lindwall

Extrakort vandring pa Eker6 pa Jungfrusundsisen
och 1 Ekebyhovsparken. Tag buss 177 mot Skérvik
fran Brommaplan ldge B kl. 10.07 till Skérvik.
Vandringen startar kl. 10.40 nér bussen anlédnder,
ledaren ansluter vid Skérvik. Vandringen avslutas
vid Ekebyhovs busshallplats. Huvuddelen av
vandringen sker pd motionsspér och grusvégar. En
rast.

son 14 jun

Kort vandring

VAKANT

son 14 jun

cal4 km

Gabriel Jonsson

Medelvandring fran Alvik till Hisselby strand.
Vandringen gér langs Mélaren och erbjuder flera

fina vyer. Viss guidning. En rast med mdjlighet till
bad. Samling: Alviks busstation, kl. 9.40.
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Datum

Lingd (ca)

Ledare

Beskrivning

son 14 jun

ca 19 km

Mats Appelgren

Lang vandring 6ver berg och langs strinder i mycket
kuperad terrdng pa Brevikshalvon i1 Tyreso.

Start och mal vid Trinntorp.

Lampligt fardsétt ar buss 873 fran Gullmarsplan mot
Nyfors kl. 8:35. Byte i Tyreso centrum till buss 819
mot Tyreso Brevik kl. 8:55 och avstigning 1
Trinntorp kl. 9:11 da vandringen startar vid bussens
ankomst.

Tva raster och mdjlighet till bad.

ons 17 jun

ca & km

Mikael
Johansson

Extrakort vandring med start k1. 10.30 vid Haggvik
Station till slutmélet Akalla. Taglinje 40 gér fran
Stockholm City k1 10.08. Ak lingst fram i tget.
Lattganget, en rast.

ons 17 jun

call km

Lilja-Riitta
Ikdheimonen

Kort vandring runt sjon Muskan, varierande
underlag. Overlag krivande, kuperad terring med
rotter och branta lutningar, stavar rekommenderas.
Ledaren &ker pendel 43X frdn Stockholm City mot
Nynéshamn kl. 9.29 framme i Osmo kl. 10.16.
Vandringen bdrjar och slutar vid ingangen till
perrongen vid Osmo station.

Mojlighet till bad. En rast.

fre 19 jun

ca 8 km

Mona
Dahlstrom

Midsommarvandring

Kort vandring frdn Roslagsbanans station
Viggbyholm till Ronninge by. Forslag pa fardsatt ar
Roslagsbanan fran Ostra station linje 28 kl. 10.24
till station Viggbyholm framme kl. 10.45.

Vi gér utefter Ronningesjon fram till Skavloten med
en (1) timmes rast med bad. Déarefter fortsatter vi pa
skogsstigar och motionsvéigar och kommer fram till
midsommarédngen 1 Ronninge by med traditionellt
midsommarfirande dédr vandringen slutar.

Fran Ronninge by ér det ca 1 km till Higernids
station.

son 21 jun

ca7 km

Conor Jackson

Littsam naturvandring (extrakort) langs
Mialarpromenaden frn Slagsta Gard till Norsborgs
Herrgérd, dér vi tar picknikpaus pa ett kanonstille
(bokstavligen). Pa vig ner besoker vi ldnets storsta
héllristning och pé vég tillbaka fir vi en glimt av
Norsborgs vatten-och reningsverk frén 1904.
Knappa 4 km strandpromenad och dryga 3 km
grus/asfalt frdn och tillbaka till T-banan.

Samling utanfor Fittja station kl. 10.30 (p.g.a. lang
resvig). Hemférd fran Norsborg station efter ca 3
timmar.
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Datum

Lingd (ca)

Ledare

Beskrivning

son 21 jun

Kort vandring

VAKANT

son 21 jun

Medellang
vandring

VAKANT

son 21 jun

ca 19-20 km

Erik Holmstedt

Lang vandring fran Tungelsta station via Tornberget,
dérefter Sormlandsleden till Handens station.
Samling kl. 9.20 vid Tungelsta stationshus
(pendeltag 43 avgér kl. 8.36 fran Stockholm City
mot Nyndshamn och ankommer Tungelsta kl. 9.17).
Vandringens slutmél: Handens station.

En lunchrast och tva kortare fikapauser.
(Badmgjlighet vid den ena fikapausen.)

ons 24 jun

ca 5 km

Sara Millberg

Extrakort vandring i Tyres0s historiska miljoer och
skogar. Samling kl. 10.00 vid Stockholms
Pilgrimscentrum (busshallplats Tyres6 kyrka) som
har 6ppet och erbjuder we. Slutmal ar éter till
Pilgrimscentrum. Viss guidning. Vandringen sker
langs stigar och grusvégar samt en kort stricka
asfalt. Kommunikationer: Fran Gullmarsplan avgar
buss 875 kl. 9.08 vid ldge N, ankomst till
andhéllplats Tyreso kyrka kl. 9.40. Till
Gullmarsplan avgér buss 875 var 15:e minut frdn
héllplats Tyreso kyrka. Medtag stadiga skor och fika
for en rast.

ons 24 jun

ca 9 km

Per Landberg

Kort vandring frén Alta till Bjérkhagen, delvis pa
Sormlandsleden. Fyra sjoar utlovas (Strilsjon,
Sandasjon, Ulvsjon och S6derbysjon). Tag buss 801
fran Gullmarsplan kl. 9.47 lage U. Kliv av bussen pa
Nyvvigen kl. 10.04 dar vandringen startar. Vi gar
mot Strdlsjon dér vi ansluter till Sormlandsleden.
Sedan foljer vi leden till Bjorkhagens T-bana som é&r
slutmélet. En lunchrast samt ev. en mindre rast.
Grusvagar, skogsstigar med rotter och stenar. Vid
regnvéder kan vissa strackor vara leriga och blota.
Kaéngor eller stovlar rekommenderas. Mgjlighet till
bad.

ons 24 jun

Extrakort
vandring

Lena TOrner

Kvillsvandring
Beskrivning kommer senare.

tor 25 jun

Extrakort
vandring

Mona
Dahlstrom

Kvillsvandring
Beskrivning kommer senare.

son 28 jun

Extrakort
vandring

Gunilla Edberg

Beskrivning kommer senare.
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Datum Lingd (ca) Ledare Beskrivning
son 28 jun |Kort vandring |Anne Tiivas Beskrivning kommer senare.
son 28 jun |Medellédng Hans Hagg Beskrivning kommer senare.
vandring
son 28 jun |Léng vandring |Maria Brunn Beskrivning kommer senare.
ons 1 jul |Kort vandring |[VAKANT
ons 1 jul |Extrakort VAKANT
vandring
son 5 jul  |Kort vandring |VAKANT
son 5jul  |Kort vandring |[Anna Svedberg [Beskrivning kommer senare.
son 5jul  |Kort vandring  [Pia Gustafsson [Beskrivning kommer senare.
W.
son 5 jul  |Medellang Gabriel Jonsson |Beskrivning kommer senare.
vandring
son 5jul  |Lang vandring |[VAKANT
ons 8 jul  |Extrakort Conor Jackson (Beskrivning kommer senare.
vandring
ons 8 jul  |Kort vandring |[VAKANT
tor 9 jul  |Kvillsvandring [Mona Kvillsvandring
Dahlstrom Beskrivning kommer senare.
son 12 jul |Extrakort Anne Tiivas Beskrivning kommer senare.
vandring
son 12 jul |Kort vandring |Carina Bildsten [Beskrivning kommer senare.
son 12 jul |Medellang Kerstin Beskrivning kommer senare.
vandring Wannmyr
son 12 jul |Lang vandring |Hasse Thorsen |Beskrivning kommer senare.
ons 15 jul |Extrakort VAKANT
vandring
ons 15 jul |Kort vandring |Iwona Wolk Beskrivning kommer senare.
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Datum Lingd (ca) Ledare Beskrivning
tor 16 jul |Kvillsvandring |Gabriel Jonsson |Kvéllsvandring
Beskrivning kommer senare.

son 19 jul |Extrakort Conor Jackson (Beskrivning kommer senare.
vandring

son 19 jul |Kort vandring |[Anna Svedberg [Beskrivning kommer senare.

son 19 jul |Medellang Helen Nordin  |Beskrivning kommer senare.
vandring

son 19 jul |Léng vandring |[VAKANT

ons 22 jul |Extrakort VAKANT
vandring

ons 22 jul |Kort vandring |Elisabet Lilja  |Beskrivning kommer senare.

son 26 jul |Extrakort Hans Higg Beskrivning kommer senare.
vandring

son 26 jul |Kort vandring |[Conor Jackson [Beskrivning kommer senare.

son 26 jul |Medelléng Helena Rigbick (Beskrivning kommer senare.
vandring

son 26 jul |Lang vandring |Anna Brodow |Beskrivning kommer senare.

Inzaina

ons 29 jul |Extrakort VAKANT
vandring

ons 29 jul |Kort vandring [Helen Nordin  [Beskrivning kommer senare.
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