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Januari

Torsdag

2026-01-01

K

8

Peter Frykstedt

Vandring pa Faringso fran Hogby till
Hoéghammar.

Nyarsdagen

Torsdag

2026-01-01

K

8-9

Helen Nordin

Stadsvandring pa Kungsholmen och
i Vasastan via Hornsberg, Nya
Hagastaden och Sibirien. Start
Kristineberg. Slutmal Odenplan.

Nyarsdagen

Séndag

2026-01-04

EK

Lilli-Ann Hallendal

Vandring: Islandstorget - Norra
Angby - Beckomberga - Bromma
Kyrka - Kyrksjoléten - T-bana
Akeshov.

Séndag

2026-01-04

Olle Ohlsén

Vandring i omrade Uttran. Start
Ostertélje P-stn. Slutmal P-stn
Rénninge. Rast Uttrans strand

Séndag

2026-01-04

14

Kenneth Abbt

Vandring i Runbyskogen. Start
Upplands Vasby station. Slutmal
Rosersberg station.

Onsdag

2026-01-07

12

Mikael Johansson

Vandring fran Bergshamra till
Hjulsta. Start Bergshamra sddra.
Slutmal Hjulsta.

Séndag

2026-01-11

EK

Anne Tiivas

Vandring i Arstaskogens-Arsta
Holmars Naturreservat. Start och
slutmal Gullmarsplan.

Séndag

2026-01-11

10

Ake Jungdalen

Vandring i Lilljansskogen och
Brunnsviken. Start Ostra Station.
Slutmal T-station Universitetet.

Séndag

2026-01-11

14

Ingrid Bergenudd

Vandring i Goérvalnomradet. Start hpl
Lingonrisgrand. Slutmal Kallhall.

Onsdag

2026-01-14

Per Landberg

Vandring Arstaskogen runt langs
Arstaviken. Start och slutmal
Hornstull T-bana.

Sondag

2026-01-18

Gunilla Edberg

Vandring fran Nockeby till Racksta.

Soéndag

2026-01-18

Ingrid Davstad

Vandring fran Djurgardsbron till
Karlaplan via bl.a. Djurgardson.

Séndag

2026-01-18

Sonja Edelsvard

Vandring runt Brunnsviken. Start och
slutmal T-banan vid Universitetet.

Onsdag

2026-01-21

Hans Hagg

Vandring fran Alvik till Nockeby
langs Malaren.

Soéndag

2026-01-25

7,5

Ylva Riber

Vandring pa Liding6. SL-bat 80 till
Mor Annas Brygga, dar vandringen
startar. Slutmal busshallplats

Soéndag

2026-01-25

12

Ake Jungdalen

Vandring runt Brunnsviken. Start och
slutmal Stallmastargarden.

Soéndag

2026-01-25

15,5

Claudia Mockel

Vandring fran Engarn (Vaxholm) till
Kullé pa Resard till Ytterby gruva och
sen till och runt Kullg.

Onsdag

2026-01-28

Helen Nordin

Vandring fran Vllingby till Akeshov
genom Grimsta, langs Malaren och
genom Judarskogen.

Februari

Séndag

2026-02-01

EK

Anne Tiivas

Vandring: Skarholmen - utefter
Malaren - Skarholmens gard -
Malarhoéjden. Rast vid Satra fyr.

Soéndag

2026-02-01

Gunilla Edberg

Vandring pa Norra Liding6. Start
Kvarnen. Slutmal Elfvik.

Soéndag

2026-02-01

Staffan B

Vandring fran Idalen till Ingard kyrka.

Onsdag

2026-02-04

Mikael Johansson

Vandring fran Haggvik Station till
Akalla.

Soéndag

2026-02-08

Hans Hagg

Vandring fran Séatra till
Varbergstoppen. Start Bredang T-
station. Hemresa fran Varberg eller
Varby gard.

Soéndag

2026-02-08

10

Ann Malmerfelt

Vandring Reimersholme runt och
Arstaviken runt. Start och slutmal
Hornstull tunnelbanestation.

Soéndag

2026-02-08

15

Rune Nilsson

Vandring fran Bjorkhagen till Farsta
via Flaten.

Onsdag

2026-02-11

Eva Tetzell

Vandring langs sjon Magelungen.
Start vid T-Ragsved. Slutmal Farsta
strand.

Soéndag

2026-02-15

EK

Helen Nordin

Vandring fran Liljeholmen till
Ornsberg langs Trekanten och
Vinterviken.
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Soéndag

2026-02-15

10

Monica Modigh

Vandring fran Minneberg till
Stadshuset genom Huvudsta och
langs Kungsholms strand.

Séndag

2026-02-15

17

Staffan B

Vandring fran Dalaré Hotellbryggan
till Tyresta.

Onsdag

2026-02-18

EK

Anne Tiivas

Vandring pa Djurgarden. Skansen -
Rosendahl - Isbladskarret -
Biskopsudden - Waldemarsudde -
Skansen.

Séndag

2026-02-22

EK

Lilja-Riitta Ikdheimonen

Vandring pa Farings6. Svartsjo slott
runt Svartsjoviken.

Séndag

2026-02-22

10

Ylva Riber

Vandring i fran Brannbacken till
Akersberga.

Séndag

2026-02-22

14

Gabriel Jonsson

Vandring Alvik - Karson langs
Malaren och pa bada sidor av
Ekerévagen.

Onsdag

2026-02-25

10

Sara Millberg

Vandring pa Norra Djurgarden:
Universitetet - Bergianska
tradgarden - Alkistan - Stora
Lappkarrsberget - Lappkarret -
Spegeldammen - Laduviken -
Husarviken - Lill-Jansskogen -
Gérdets tunnelbanestation.

Mars

Soéndag

2026-03-01

EK

Gabriel Jonsson

Vandring pa Nora-Ekeby kulturstig i
Danderyd med start och mal vid
Danderydsvallen

Séndag

2026-03-01

Mona Dahlstrom

Vandring i Taby: Brinkvagen -
Roslagsleden - Karby Gard.

Soéndag

2026-03-01

15

Ingrid Bergenudd

Vandring pa Lovon. Vi kombinerar
Lovén runt och Fornstigen och
avslutar genom slottsparken

Soéndag

2026-03-01

22

Maria Brunn

Vandring pa Ekero langs
Munséleden fran Karsé Drag till
Trakvista.

10

Onsdag

2026-03-04

1"

Per Klein

Vandring pa Jarvafaltet fran Ursviks
motionsgard och ater.

10

Soéndag

2026-03-08

Anne Tiivas

Vandring i Gustavsberg. Rundslinga
fran Gustavsberg till Tjustvik och
tillbaka.

10

Soéndag

2026-03-08

11

Bengt Hammarlund och
Iwona Wolk

Vandring fran Liljeholmen till Satra
langs Malarens strand.

10

Soéndag

2026-03-08

14

Lilja-Riitta Ikdheimonen

Vandring Térnskogen runt i
Naturreservatet Tornskogen.

10

Soéndag

2026-03-08

20

Gabriel Jonsson

Vandring Lévsta - Alvik. Samling
Lingonrisgrand. Vandringen gar
huvudsakligen langs Malaren.

11

Onsdag

2026-03-11

Sonja Ho6k

Vandring mellan Hokmossens gard
och Hogdalen.

11

Soéndag

2026-03-15

EK

Anne Tiivas

Vandring i Danderyd. Start Rinkeby
Norra. Vi gar inledningen av
Roslagsleden till R6sjon, genom
Rinkebyskogen.

11

Soéndag

2026-03-15

1"

Helen Nordin

Vandring fran Alsten till Racksta
langs Malaren och via Kanaans
tradgardscafé.

11

Soéndag

2026-03-15

16

Allan Gottfarb

Vandring fran Lahall (Djursholm) till
Stocksund.

11

Soéndag

2026-03-15

24

Staffan B

Vandring i Tyresta Nationalpark. Vi
startar i Svartbacken och fortsatter in
i Tyresta Nationalpark. Vi gar forbi
Svartsjon, Ramsjon, Lycksjon,
Arsjoén och Bylsjon.

12

Onsdag

2026-03-18

10

Lilja-Riitta Ikdheimonen

Vandring pa Bogesund.
Palsundsvagen - Palsundsbron -
Bogesunds Slott - lilla Slottsrundan -
tillbaka.

12

Lérdag

2026-03-21

Gabriel Jonsson

Vandring i Solna till en utsiktspunkt
och Charlottenburgs gard. Start och
mal vid Solna station.

Introduktionsvandring

12

Soéndag

2026-03-22

EK

Gunilla Stark-Norin

Vandring: Bjérkhagen station -
Markuskyrkan - Nackareservatet -
Hellasgarden.
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12 Sondag |2026-03-22| K 9 Goran Lindwall Vandring pa Eker6 fran Lindkvist
hérna till Trakvista.
12 Séndag |2026-03-22| M 16 [Kenneth Abbt Vandring mellan Rosersbergs station

och Upplands Vasby via Runsa

12 Séndag |2026-03-22 L 22 [Anna Brodow Inzaina Vandring i Sddertalje. Sodertélje C -
Ronna - Téaljeleden - runt Malmsjén -
Lina naturreservat - Sodertalje C.

13 Onsdag |2026-03-25| K 9 Gunilla Stark-Norin Vandring: S:t Eriksplan - Karlbergs
slott - Kungsholmen - Hornsberg -
Kristineberg - Fredhall - Marieberg -
Ralambshovsparken.

13 Séndag |2026-03-29| EK 6 Helena Rigback Vandring fran Arsta torg langs
Arstaviken till Sickla via Danvikstull.

13 Séndag |2026-03-29| K 10 [Ann Malmerfelt Vandring fran Moérby Centrum till
Djursholms Ekeby.

13 Séndag |2026-03-29| M 16  [Erik Holmstedt Vandring fran Vasterhaninge via
Skutans gard till Handen.

13 Séndag |2026-03-29| L 22 [Rune Nilsson Vandring genom Erstavikomradet

och Nacka samt Stralsjons
naturreservat. Start och slutmal
Skarpnécks T-station.

April
14 Onsdag |2026-04-01 K 8 Helena Rigback Vandring utmed vattnet fran
Skarmarbrink till Gamla stan.
14 Sondag |2026-04-05| EK 6 Helen Nordin Paskdagsvandring fran Edsviken till [Paskdagen

Brunnsviken. Vi gar forbi Silverdal,
genom naturreservat och slottspark.

14 Séndag |2026-04-05| EK 7 Hans Hagg Vandring i Varby. Start vid Paskdagen
Varbygards station. Vandring upp till
Varbytoppen. Aterfard fran Varberg
eller Skarholmen.

14 Soéndag |2026-04-05| M 16 |Rune Nilsson Vandring fran Skogas till Farsta via |Paskdagen
Trangsundsskogens naturreservat.
14 Séndag |2026-04-05 L 21 Eva Lofdahl Vandring i Osteréker. Fran Paskdagen

Dammbro hallplats genom
Trastsjoskogen till Akersberga.

15 Onsdag |2026-04-08| K 10 |Per Landberg Vandring langs Trekanten, Malaren
vid Gréndal samt Vinterviken och
Nybohov. Start och slutmal
Lilieholmens station.

15 Séndag |2026-04-12| EK 5+1 |Goéran Lindwall Vandring pa Karso. Arsvandring avslutas
pa Karsogarden
15 Séndag |2026-04-12| K 8 Gunilla Edberg Vandring pa Karson i Lovo Arsvandring avslutas

naturreservat. Start Hpl Brostugan. |pa Karségarden
Skogsvandring i delvis kuperad
terrang. Avslutning med fika pa

Kéarsogarden.
15 Séndag |2026-04-12| M 14 [Gabriel Jonsson Vandring Hasselby strand - Arsvandring avslutas
Kéarsdgarden. Start vid T-bana pa Karsogarden

Hasselby strand. Langs Malaren,
over Nockebybron och avslutar pa

Kérséleden.

15 Sondag |2026-04-12| L 20 |Ake Jungdalen Vandring Lovén runt. Start hallplats |Arsvandring avslutas
Tillflykten. Slutmal Karsdgarden. pa Karsogarden

16 Onsdag |2026-04-15| K 9-10 |Eva Tetzell Vandring i Saltsjo Boo. Start

Gustavsvik. Vi gar langs
Baggensfjarden, Baggenstaket och
Lannerstasundet. Avslut i Tollare

naturreservat.

16 Lérdag 2026-04-18| L 20 [Peter Frykstedt Vandring pa Faringso6. Start Bjorkvik.
Slutmal Mérbyvagen.

16 Séndag |2026-04-19| EK 6-7 |Mona Dahlstrom Vandring i Taby. Start och slutmal
Hagernas station via Rénninge by.

16 Soéndag |2026-04-19| K 9 Helen Nordin Vandring pa Norra Djurgarden. Start

och mal vid T-Universitetet, via
Ekhagen, Stora Skuggan och

Husarviken.

16 Séndag |2026-04-19| M 16 [Ingrid Davstad Vandring fran Svinninge till
Hagernas station.

16 Sondag |2026-04-19| L 20 [|Allan Gottfarb Vandring fran Hemmesta till

Strdomma. Start Hemmesta Vagskal.
Slutmal Strémma.
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17

Onsdag

2026-04-22

8-9

Helena Rigback

Kort vandring fran Hokarangen via
Tallkrogen och Svedmyraskogen, till
Skogskyrkogarden, vidare till
Sandsborgs kyrkogard.

17

Séndag

2026-04-26

EK

Anne Tiivas

Vandring i Henriksdal och Sickla.
Start hallplats Henriksdal. Slutmal
tvarbana Sickla udde.

17

Séndag

2026-04-26

Gunilla Stark-Norin

Vandring fran Bergshamra till
Hallonbergen via Ulriksdals Slott,
Overjarva Gard oc Ursviks
motionscentrum.

17

Séndag

2026-04-26

14

Kerstin Wannmyr

Vandring fran Hagernas till Rydbo
station via Engelska parken vid
Rydboholm slott och Ostra Ryds
kyrka.

17

Séndag

2026-04-26

31

Mats Appelgren

Vandring fran Knivsta till Uppsala via
Lunsen, mestadels langs
Upplandsleden.

18

Onsdag

2026-04-29

Carina Bildsten

Vandring Liljeholmen - Gréndal -
Ekensberg - Vinterviken - Aspudden -
Lilieholmen.

Maj

18

Soéndag

2026-05-03

EK

Anna Svedberg

Vandring Kungsholmen runt. Start
Stadshuset, via Hornsbergs Strand,
Kristineberg, Konradsparken, och
Ralambshovsparken, dar vandringen
slutar.

18

Soéndag

2026-05-03

10

Sara Millberg

Vandring i Erstaviks skogar. Start
och slutmal Erstaviksbadet. Vi
passerar Dammsjon, Lundsjon,
Trehérningen, Skinnmossen,
Kniptrasket.

18

Soéndag

2026-05-03

16

Sonja Edelsvard

Vandring: Visinge station - Gullsjon -
foljer Roslagsleden - Fagelsangen -
Ullnasjon - Arninge.

18

Soéndag

2026-05-03

25

Staffan B

Vandring i Bjorno naturreservat.
Vandringen startar vid
busshallplatsen Bjorné Sandarna
och avslutas vid busshallplats
Klacknéaset.

19

Onsdag

2026-05-06

10-11

Karin Andersson

Vandring i Sollentuna. Helenelund
station - langs Edsviken - Ulriksdals
slott - Bergshamra T-station.

19

Lérdag

2026-05-09

17-18

Peter Frykstedt

Extra vandring fran Bjorkvik till
Stenhamra. Kompensation till de
som blev franakta av bussen den 18
april.

19

Séndag

2026-05-10

EK

Helen Nordin

Vandring i Flatens naturreservat.
Hallplats Flatenbadet - runt sjon
Flaten - genom Listuddens
koloniomrade - T-Skarpnack.

19

Séndag

2026-05-10

9-10

Helena Rigback

Vandring i Huddinge/Alvsjé.
Vandringen bdérjar och slutar vid
Stuvsta station.

19

Soéndag

2026-05-10

17

Percy Westberg

Vandring i Vasterorts gronomraden.
Start Alviks tvarbanestation. Avslut
vid gréna linjen, preliminart
Blackeberg.

19

Soéndag

2026-05-10

19

Allan Gottfarb

Vandring fran Sickla Allé till
Erstaviksbadet. Fyra sjoar, ett hav,
badmojligheter, m.m.

20

Onsdag

2026-05-13

EK

Lilli-Ann Hallendal

Vandring i Tyreso. Start hallplats
Nyfors. Slutmal Oringe.

20

Onsdag

2026-05-13

10

Helen Glannefors

Vandring runt sjén Magelungens
nordvastra del. Start och slutmal
Farsta simhall.

20

Torsdag

2026-05-14

EK

Ann Malmerfelt

Vandring i Norrtélje. Start och
slutmal busstorget Norrtalje.

Kvallsvandring

20

Fredag

2026-05-15

EK

45

Greta Back

Blomstervandring vid
Svéardsnasviken.

Blomstervandring

20

Soéndag

2026-05-17

EK

5+2

Anne Tiivas

Vandring i Djursholm/Danderyd.
Start och slutmal Bravallavagen.
rundslinga i Ekebysjons

naturreservat med stopp vid
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20 Sondag |2026-05-17| K 11 [Lilja-Riitta Ikdheimonen |Vandring pa Bjérndomradet pa
Ingaré. Start och slutmal vid hallplats
Bjorkviks brygga.

20 Soéndag |2026-05-17| M 14 |Kenneth Abbt Vandring in Knivsta och Uppsala.
Start Moralund. Slutmal
Sunnerstabacken. Vandring langs
Ekoln och i Sédra Lunsen.

20 Séndag |2026-05-17| L 25 |Eva Lofdahl Vandring fran Skolsta till Enkoping
via Trestens backe, angsvagar och
pa ett fd. jarnvagsspar med vid utsikt
Over slatten till Harkeberga kyrka.

21 Onsdag |2026-05-20| K 9 Helena Rigback Kort vandring langst vattnet fran
Arsta Torg till Vasterbroplan.

21 Torsdag |2026-05-21| EK 5 Helena Rigback Kvallsvandring langs Norr Kvéllsvandring
Malarstrand. Start vid Centralen.
Slutmal Thorildsplan.

21 Séndag |2026-05-24| EK 7 Conor Jackson Vandring fran Hallonbergen till Kista
genom Igelbackens Naturreservat.
Vi ser en runsten, en offersten, en
kultplats och en spokstation

21 Séndag |2026-05-24| K 8 Kerstin Lilja Vandring: Varbergs T-station -
utanfér Malaren - Malarhéjdsbadet -
Konditori Lyran - Bredangs T-station.

21 Séndag |2026-05-24| M 14 [Carina Bildsten Vandring fran Liljeholmen till
Skarholmen, langs Trekanten,
Vinterviken och Malaren.

21 Séndag |2026-05-24| L 20 [Mats Appelgren Vandring Friden till Stavsnas via
Malmadén och Korshamns jattegrytor.

22 Tisdag 2026-05-26 EK 4 Gabriel Jonsson Kvallsvandring pa Norra Kvallsvandring
begravningsplatsen i Solna.

22 Onsdag |2026-05-27| K 10 [Olle Sandkvist Vandring fran Steninge till Sigtuna,
foljer Upplandsleden till stérsta

22 Fredag 2026-05-29| M 17-18 |Mikael Johansson Nattvandring fran Upplands Vasby [Nattvandring
till Akalla.

22 Séndag |2026-05-31| EK 6 Gunilla Edberg Extrakort vandring i Judarskogens
naturreservat, start och slut utanfor
Akeshov tunnelbanestation.

22 Séndag |2026-05-31 K 9 Monica Modigh Vandring langs Kyrkviken pa
Liding®. Start Gashaga. Slutmal
Sdodergarnsvagen.

22 Séndag |2026-05-31| M 14 [Gabriel Jonsson Vandring Danderyds sjukhus -
Nasbypark centrum langs Lilla och
Stora Vartan.

22 Séndag |2026-05-31 L 23 |Staffan B Lang vandring pa Djurd och Skarpd,
Varmdo.

Juni

23 Onsdag |2026-06-03| EK 5 Gunilla Norin Extrakort vandring pa Kungsholmen.

23 Onsdag |2026-06-03| K 10 [Helena Rigback Kort vandring pa Djurgarden,
Bleckholmen och Blockhusudden

23 Lérdag 2026-06-06| K 8 Mona Dahlstrém Kort vandring i Taby med mdéjlighet [Nationaldagen
till Nationaldagsfirande vid Karby

23 Séndag |2026-06-07| EK 7  |Anne Tiivas Extrakort vandring i
Sundbyberg/Solna fran Duvbo till
Hornsberg.

23 Séndag |2026-06-07| K 9 Carina Bildsten Kortvandring fran Farsta Strand till
Hbégdalen.

23 Séndag |2026-06-07| M 13,5 |lIréne Strindhed Medellang vandring fran Oringe il
Tyreso kyrka.

23 Sondag |2026-06-07| L 30 ([Maria Brunn Lang vandring fran Osmo il
Nynasham, delvis pa
Sérmlandsleden.

24 Onsdag |2026-06-10| EK VAKANT

24 Onsdag |2026-06-10| K 9 Eva Tetzell Kort vandring i Saltsjobaden fran
Fiskatra till Tattby.

24 Torsdag |2026-06-11 K 5 Irene Strindhed Extrakort vandring i Hagaparken Eftermiddagsvandring
med start vid Haga norra grindar.

24 Soéndag |2026-06-14| EK 6 Goran Lindwall Extrakort vandring pa Ekero6 fran
Skarvik till Ekebyhov.

24 Sondag |2026-06-14| K VAKANT

24 Soéndag |2026-06-14| M 14 [Gabriel Jonsson Medelvandring fran Alvik till
Hasselby strand langs med Malaren.

24 Sondag |2026-06-14| L 19 [Mats Appelgren Lang vandring pa Brevikshalvon i

Tyreso.
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25 Onsdag |2026-06-17| EK 8 Mikael Johansson Extrakort vandring fran Haggvik till
Akalla.

25 Onsdag |2026-06-17| K 11 |Lilja-Riitta Ikdheimonen [Kort vandring runt sjon Muskan med
start och mal Osmo station.

25 Fredag 2026-06-19| K 8 Mona Dahlstrém Kort vandring fran Viggbyholm till Midsommarvandring
R&énninge by.

25 Séndag |2026-06-21| EK 7 Conor Jackson Extrakort vandring langs
Malarpromenaden fran Slagsta Gard
till Norsborgs Herrgard.

25 Sondag |[2026-06-21 K 8 Gabriel Jonsson Kort vandring pa Karsoleden.

25 Soéndag |2026-06-21| M 13 |Bengt Hammarlund Medellang vandring frdn Nynashamn
till Grondalsviken i Lévhagens
friluftsomrade.

25 Soéndag |2026-06-21 L 19-20 |Erik Holmstedt Lang vandring fran Tungelsta station
till Handens station.

26 Onsdag |2026-06-24| EK 5 |Sara Millberg Extrakort vattennara vandring i
Tyresos historiska miljder och

26 Onsdag |2026-06-24| K 9 Per Landberg Kort vandring fran Alta till
Bjorkhagen.

26 |Torsdag |[2026-06-25| EK 6 Mona Dahlstrém Extrakort vandring fran Hagernas till [Kvallsvandring
Nasbypark.

26 Séndag |2026-06-28| EK 7 Gunilla Edberg Extrakort vandring pa norra Lindingd
fran Lidingovallen till Elfviks gard.

26 Soéndag |2026-06-28| K 10 |Anne Tiivas Kort vandring i Vaxholm, pa Vaxon
och runt Eriksé.

26 Soéndag |2026-06-28| M 14 |Gabriel Jonsson Medelvandring Tappstrom till
Brostugan.

26 Séndag |2026-06-28| L 24  [Maria Brunn Lang vandring pa Bogesundslandet,
fran Ladvik till Vaxholm.

Juli

27 Onsdag |2026-07-01| EK 6,4 |Helen Nordin Extrakort vandring langs
Ulvsundasjon.

27 |Onsdag [2026-07-01| K VAKANT

27 Séndag |2026-07-05| EK 5 Sonja Ho6k Extrakort vandring fran Alby
Friluftsgard i Tyreso till Notholmen
vid Tyres0 Slott.

27 Soéndag |2026-07-05| K 8 Pia Gustafsson W. Kort vandring till Duvnas utskog i
Nacka.

27 Soéndag |2026-07-05| M/L | 13 alt [Gabriel Jonsson Kombinerad medel- och

20 km langvandring pa Jungfrusundsasens
grona och réda spar.

27 |Séndag [2026-07-05| L VAKANT

28 |Onsdag |2026-07-08| EK VAKANT

28 Onsdag |2026-07-08| K 9 Helen Glannefors Kort vandring med start och slutmal
Balingsnas.

28 Torsdag |[2026-07-09| KV 6 Mona Dahlstrém Kvallsvandring fran Lahall till Kvallsvandring
Djursholm.

28 Séndag |2026-07-12| EK 7 Anne Tiivas Extrakort vandring pa Norra
Djurgarden och i Lill-Jansskogen.

28 Soéndag |2026-07-12| K 8 |Carina Bildsten Kort vandring fran Nacka Strand till
Skérmarbrink/Globen.

28 Séndag |2026-07-12| M 13 |Kerstin Wannmyr Medelvandring i Skarpnas
naturreservat.

28 Séndag |2026-07-12| L 22 [Hasse Thorsen Lang vandring mellan
pendeltagsstationerna Rosersberg
och Rotebro.

29 Onsdag |2026-07-15| EK 6-7 |Carina Bildsten Extrakort rundvandring fran
Liljeholmen via Gréndal, Ekensberg
och Trekanten.

29 Onsdag |2026-07-15| K 10 |lwona Wolk Kort vandring i Rudan.

29 Torsdag [2026-07-16| KV 4 Gabriel Jonsson Kvaallsvandring i Solna. Kvallsvandring

29 Séndag |2026-07-19| EK 7 Olof Philipson Extrakort vandring pa Lidingd.

29 Séndag |2026-07-19| K 9 Gabriel Jonsson Kort vandring pa Jungfrusundsasens
gula spar, Ekero.

29 Séndag |2026-07-19| M 14-15 |Helen Nordin Medellang vandring fran Bjorkhagen
till Solsidan (Saltsjébaden).

29 Séndag |2026-07-19| L 24  [Maria Brunn Lang vandring i Lanna- och
Trangsundsskogarna.

30 Onsdag |2026-07-22| EK 7  |Anna Svedberg Extrakort vandring Blockhusudden
med mal vid Rosendahls tradgard.

30 Onsdag |2026-07-22| EK VAKANT Tidigare Elisabet Lilja

som pga skada ej kan
leda
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30 Soéndag |2026-07-26| K 8 Hans Hagg Kort vandring efter Malaren fran
Grondalshamnen till Malarhdjden.

30 Sondag |2026-07-26 | EK/K | 6 alt 8 |Conor Jackson Kombinerad extrakort och kort
vandring fran Runby (U Vasby) till
Rotebro (Sollentuna).

30 Soéndag |2026-07-26| M 15 |Helena Rigback Medellang vandring pa Kungliga
Djurgarden(norra delen vid Stora
Skuggan).

30 Soéndag |2026-07-26| L 22 |Gabriel Jonsson Lang vandring fran Alvik till Lovo-
Edeby.

31 Onsdag |2026-07-29| EK 7  |Anne Tiivas Extrakort vandring utefter
Brunnsviken i Nationalstadsparken.

31 Onsdag |2026-07-29| K 9 Helen Nordin Kort vandring fran Vallingby till
Akeshov.

Augusti

31 Sondag [2026-08-02( EK fatal [Peter Frykstedt Extrakort vandring pa Orno.

31 Soéndag |2026-08-02| K 10 |Per Landberg Kort vandring fran Bredang till
Lilieholmen.

31 Soéndag |2026-08-02| M 17 |Sonja Edelsvard Medellang vandring fran Taljo
station till Singd handel norr om

31 Séndag |2026-08-02| L 18 [Ingrid Davstad Langvandring pd Runmaré.

32 Onsdag [2026-08-05| EK 5-6 [Helen Nordin Extrakort vandring i Vasterort.

32 Onsdag |2026-08-05| K 10 [Helena Rigback Kort vandring pa Djurgarden.

32 Torsdag |2026-08-06| KV 5 Helena Rigback Kvallsvandring i Dahliaparken, Kvallsvandring
Enskede.

32 Séndag |2026-08-09| EK 6 Mona Dahlstrém Extrakort vandring pa Djurgarden Installd pga sjukdom.
som avslutas med DN-konserten.

32 Séndag |2026-08-09| K 8 Kerstin Lilja Kort vandring fran Hogdalen till
Skanstull.

32 Séndag |2026-08-09| M 9 Carina Bildsten Medelvandring fran Globen till
Ragsved.

32 Sondag |2026-08-09 L 18 |Claudia Mockel Lang vandring pa Nattaro.

33 Onsdag |[2026-08-12 K 9 Helen Nordin Kort vandring pa Norra Djurgarden.

33 Onsdag [2026-08-12 EK 7 Lilli-Ann Hallendal Extrakort vandring pa sodra Lidingo.

33 Torsdag |[2026-08-13| KV 5 Olle Philipson Kvallsvandring pa Lidingd. Kvallsvandring

33 Sondag [2026-08-16| EK 5 Erica Ostman Extrakort vandring i Lill-Jansskogen

33 Sondag |2026-08-16| K VAKANT

33 Soéndag |2026-08-16( M 16 |Allan Gottfarb Medelvandring pa Runmard.

33 Soéndag |2026-08-16| L 20 |Mats Appelgren Lang vandring pa Brevikshalvon i
Tyreso.

34 Onsdag |2026-08-19| EK 7 Kerstin Lilja Kort vandring utefter Malaren.

34 Onsdag |2026-08-19| K 9 Monica Modigh Kort vandring fran Bergshamra till
Ostra Station.

34 Séndag |2026-08-23| EK 6 Conor Jackson Extrakort vandring runt vastra
Djurgarden.

34 Séndag |2026-08-23| K 14-okt [Ake Jungdalen Kort vandring Kalltorpssjon runt
utifrén Bjérkhagen.

34 Séndag |2026-08-23| M 14  [Kerstin Wannmyr Medelvandring fran Hanviken till
Skéndal via Dreviken.

34 Séndag |2026-08-23 L 22 |Anna Brodow Inzaina Lang vandring i Sodertalje.

35 Onsdag |2026-08-26| EK 7 Anne Tiivas Extrakort vandring fran Danderyds
Sjukhus till Satra ang.

35 Onsdag |2026-08-26| K VAKANT

35 Torsdag |2026-08-27| KV 3-4 |Gunilla Stark Norin Kvallsvandring pa Kvallsvandring
Helgeandsholmen, Strdomsborg och
Riddarholmen.

35 Séndag |2026-08-30| EK 7 Helen Nordin Extrakort vandring kring Sibiren och
Larkstraden.

35 Soéndag |2026-08-30| K 10 |[Erica Ostman Kort vandring pa Sédermalm och
Arsta holmar.

35 Séndag |2026-08-30| M 16 [Ingrid Davstad Medelvandring fran Boo kyrka till
Alstéket.

35 Sondag |2026-08-30 L Sonja Edelsvard

September

36 Onsdag |2026-09-02| EK VAKANT

36 Onsdag |2026-09-02 K Goran Lindwall

36 Séndag |2026-09-06| EK VAKANT

36 Soéndag |2026-09-06| K VAKANT

36 Sondag |2026-09-06| M Erik Holmstedt

36 Sondag |2026-09-06 L Staffan Bjelle

37 Onsdag |2026-09-09| EK Conor Jackson

37 Onsdag |[2026-09-09| K Olle Sandkvist

37 Soéndag |2026-09-13| EK VAKANT
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37 Sondag |2026-09-13| K Liselotte Gorwik
37 Séndag |2026-09-13] M Olle Ohlsén
37 Séndag |2026-09-13| L Mats Appelgren
38 Onsdag |2026-09-16| EK VAKANT
38 Onsdag |2026-09-16| K VAKANT
38 Sondag [2026-09-20( EK Helen Oslob
38 Sondag |2026-09-20( K Goran Lindwall
38 Sondag [2026-09-20| M Allan Gottfarb
38 Soéndag |2026-09-20| L VAKANT
39 Onsdag |2026-09-23| EK VAKANT
39 Onsdag |2026-09-23| K Eva Tetzell
39 Sondag [2026-09-27| EK Conor Jackson
39 Séndag |2026-09-27| K Sara Millberg
39 Sondag [2026-09-27| M Gabriel Jonsson
39 Sondag |2026-09-27 L Maria Brunn
40 Onsdag |[2026-09-30| EK Anne Tiivas
40 Onsdag |2026-09-30| K Olle Sandkvist




